9@ HELSEFELLESSKAPET
TROMS OG OFOTEN

REFERAT mgate 2-2026 FSU akuttmedisin

Tid: 21. mai 2026 kl. 11.00-15.30
Sted: Linken mgtesenter, Forskningsparken Tromsg

Til stede faste medlemmer:

Lars Jgran Andersson
Ole Magnus Filseth
Sgren Stagelund

Ole Martin Hoff

Linn Steffensen

Marit Beate Storli
Steinar Konradsen

Silje Sgreng Andreassen
Birgitte Dahle Rushfeldt
Elin Teigen

Paul Dahlg

Sekretariatet:
Guri Moen Lajord

Tormund Bjaen

Til stede som observatgr:

Tina Isabell Aas

Til stede pa sak:
Nils Halvor Gryting

Peder Andreas Stokke

Forfall:
Thomas Wilson

Froydis Bakken

Lene Qsterballe

Anita Monsen Pedersen
Tormod Gangsei
Andreas Kristensen
Maria Serafia Fjellstad
Sverre Hakon Evju
Solveig Willumsen

Anne Helen Hansen

Sakstyper:
B=Beslutningssaker
O=Orienteringssaker

Avdelingsoverlege, ambulanseavdelingen, Prehospital klinikk

Klinikkoverlege UNN Akuttmedisinsk klinikk
Avdelingsoverlege AMK Tromsg

Overlege, Akutt- og mottaksmedisin UNN Tromsg
Seksjonsoverlege Nevrologisk seksjon
Avdelingsleder Finnsnes IKL, Midt-Tromsregionen
Fastlege, Sgrreisa, Midt-Tromsregionen

Fastlege og ass. Kommuneoverlege Harstad
Fastlege Tromsg

Radgiver/prosjektleder KlinObsKommune (USHT)
Brukerutvalget UNN

Interkommunal samhandlingsleder Troms og Ofoten
Helsefellesskapet Troms og Ofoten

Prosjektkoordinator, Trygg akuttmedisin

Paramedisiner og prosjektlederi PreViS
Radgiver innovasjonsavdelingen Sykehuset Innlandet

Avdelingsoverlege ambulanseavdelingen UNN
LIS 3 Medisinsk avdeling UNN Narvik

Overlege Gastrokirurgisk avd., UNN Harstad
Kommuneoverlege Kafjord, Nord-Tromsregionen
Legevaktoverlege Bardu IKL, Midt-Tromsregionen
Avdelingsoverlege hjertemedisin

Overlege, Medisinsk avdeling UNN Harstad
Kommuneoverlege Narvik, Halogalandsregionen

Avdelingsleder IHD (kommunal gyeblikkelig hjelp dagn),

Helsehuset Tromsg, Tromsgregionen
Overlege og radgiver SAMUT

FAGLIG SAMARBEIDSUTVALG FOR
AKUTTMEDISINSK SAMHANDLING



Sak 12/26 Innkalling og dagsorden (B)

Innkalling og magtedokumenter var sendt i forkant av mgtet. En sak ble meldt til eventuelt av Elin
Teigen om et oppdrag fra samarbeidsorgan for utdanning (SAMUT) til Regionalt koordinerende
enhet for helsefaglig simulering (RegSim Nord). Ny brukerrepresentant, Paul Dahlg, ble
presentert.

Vedtak:
Innkalling og dagsorden ble godkjent.

Sak 13/26 Oppfalging referat fra FSU-mgte 12.02.2025 (B)

Referatet har tidligere veert til giennomlesning og er publisert https://helsefellesskapet.no/fsu-
akuttmedisin/. Solveig Willumsen trekker seg som nestleder og gar ut av FSU akuttmedisin pa
grunn av jobbbytte. De kommunale medlemmene ble forespurt om a veere nestleder, men ingen
meldte seg.

Forslag til vedtak
1. Referat fra magte 23.10.2025 i FSU akuttmedisin bekreftes godkjent.
2. Som nestleder i FSU akuttmedisin 2026-2027 velges ..

Vedtak:
1. Referat fra mote 12.02.2026 i FSU akuttmedisin bekreftes godkjent.

Sak 14/26 PreViS - prehospital video i samhandling (O)

Paramedisiner og prosjektleder Nils Halvor Gryting, sammen med innovasjonsradgiver Peder
Stokke, presenterte prosjektet Prehospital Video i Samhandling i mgtet. De orienterte om
giennomfgrt arbeid, erfaringer og gevinster med prosjektet som var av stor interesse for FSU’et.
Prosjektet skaleres gradvis i helsefellesskapet Innlandet og har fatt oppmerksomhet med
finansiering fra flere omrader.

Nils Gryting stiller seg disponibel for videre kontakt og erfaringsdeling dersom det er gnskelig &
starte liknende prosjekt i Troms og Ofoten.

Forslag til vedtak:
FSU akuttmedisin takker for presentasjonen av PreViS og tar saken til orientering.

Vedtak:
1. FSU akuttmedisin takker for presentasjonen av PreViS og gnsker a arbeide for & starte
lignende prosjekt i vart omrade.
2. Klinikkleder i prehospital klinikk UNN, Svein Arne Monsen, inviteres til neste mgte for
innledende dialog om videobasert utprgving i Troms og Ofoten.



https://helsefellesskapet.no/fsu-akuttmedisin/
https://helsefellesskapet.no/fsu-akuttmedisin/

Sak 15/26 Gjennomgang av mandatet til FSU akuttmedisin og prioritering av arbeid i 2026
(B) (Utsatt sak fra sist matet)

Mgteleder presenterte mandatet for FSU akuttmedisin, som ble sist revidert i august 2021. Som
falge av ny utvalgsledelse og nye medlemmeri FSU ble det meldt inn gnske om en
giennomgang. Det ble drgftet behov for endringer, samt hvilke omrdder som bar prioriteres i
2026. FSU-ets ledelse, sammen med sekretariatet, skal arbeide med forslag til revidert utgave
som legges frem til hgsten.

Vedtak:
FSU har etter giennomgang av mandatet besluttet 3;
1. be om oppdatert mandat fra SSU i lapet av 2026
2. arbeide saerskilt med fglgende omrader i 2026:
a. kommunikasjonslinjene til og fra FSU
b. videre oppfolging av prosjektet Trygg akuttmedisin
c. samhandling i tienesten- hvordan gjor vi det, og hva gjar vi ikke?

Sak 16/26 Kommunikasjon mellom FSU akuttmedisin og helsetjenesten pa begge niva -
hvordan ivareta dette? (B) (Oppfolgingssak)

Saken er en oppfalgingssak fra sist magte. Kommunikasjonsutfordringer er noe som ogsa
strategisk samarbeidsutvalg (SSU) jobber med, der det anerkjennes behov for 8 styrke og
systematisere kommunikasjonen. Sekretariatet i SSU skal sammen med
kommunikasjonsradgivere utarbeide en kommunikasjonsplan som vil omfatte hele
helsefellesskapsstrukturen inkludert de faglige utvalgene.

Medlemmene gav tilbakemeldinger om at de aktivt formidler informasjon til egne fagmiljger og
distribuerer i egne kanaler som undervisning, mgteforum og oppfalgingsmgater. Det bor
tydeliggjgres hvem som har ansvar for 8 dele informasjon, og budskap fra FSU og ut i tjenesten
ber spisses for 8 begrense informasjonsmengden.

Vedtak:
FSU akuttmedisin;

1. takker for at saken er lagt fram for SSU og ser fram til at det blir utarbeidet en
kommunikasjonsplan for helsefellesskapet, samt gi innspill til denne.

2. opprettholder oppfordringen til utvalgets medlemmer om aktivt og fortlgpende a
formidle relevant informasjon fra FSU akuttmedisin til egne fagmiljg, samt ettersparre
saker.

3. Berom at saken fglges opp videre i FSU-mgtet til hgsten, med status for arbeidet med
kommunikasjonsplanen

Sak 17/26 Elektronisk ambulansejournal og prehospital EKG i kjernejournal (O)

Bakgrunn
Fra mars i fjor har elektronisk ambulansejournal og prehospital EKG veert tilgjengelig i
kjernejournal. Lars-Jgran orienterte om lgsningen og spurte etter erfaringer sé langt.

Forslag til vedtak:
FSU akuttmedisin takker for informasjonen og tar saken til orientering.



Vedtak:
1. FSU akuttmedisin takker for informasjonen og tar saken til orientering.
2. Hanne Grete Hansen fra DIPS er superbruker og inviteres inn til et kommend emgte for a
orientere FSU akuttmedisin om EKG i kjernejournal.

Sak 18/26 Klargjgring rundt bruk av tvang overfor pasienter med akuttpsykiatrisk
problemstilling (O)

FSU akuttmedisin har bedt om en sak om bruk av tvang overfor pasienter med akuttpsykiatrisk
problemstilling, med behov for felles forstaelse av regelverk, roller og ansvarsfordeling. Temaet
er komplekst og reguleres av flere lovverk. Det forsterkes ogséa av praktiske utfordringer knyttet
til ventetid, ledsagelse og transport. Det var ingen av de forespurte innlederne fra Statsforvalter
og psykisk helse og rusklinikken som kunne stille i dagens mate. Saken ma derfor falges opp
videre til hgsten.

| helsefellesskapet Lofoten, Vesteralen og Salten er det startet et relevant
samhandlingsprosjekt, «Trygg akuttpsykiatri», med mal om avklarte ansvarsforhold, felles
rutiner og redusert ventetid for pasienter i akutt psykisk krise. Erfaringer og resutater gnskes
presentert i FSU akuttmedisin.

Det ble foreslatt at Trygg akuttpsykiatri-prosjektet inviterer inn AMK i arbeidsgruppen, dersom
dette ikke allerede er gjort. Sekretariatet medler dette videre til prosjektleder Jan Hakon Juul.

Vedtak:
FSU akuttmedisin;
1. beromredegjgrelse rundt bruk av tvang overfor pasienter med akuttpsykiatrisk
problemstilling i kommende mgate.
2. berom at «Trygg akuttpsykiatri» i Lofoten, Vesteralen, Salten inviteres til et senere mgte
for & orientere om prosjektet og dele erfaringer.

Sak 19/26 Trygg akuttmedisin - status fra lokal prosjektgruppe (O)

Bakgrunn
FSU akuttmedisin ble orientert av Tina Isabell Aas, fagutvikler/koordinator trygg akuttmedisin,
om status pé prosjektet, framdriftsplanen og utfordringsbildet.

Vedtak:
FSU akuttmedisin takker for statusoppdatering fra lokal prosjektgruppe for Trygg akuttmedisin,
og tar saken til orientering.




Sak 20/26 Felles planlegging og gjennomfgring i den akuttmedisinske kjeden - Pilot Senja
(0)

Saken er utsatt til hgstmgtet grunnet at andre saker tok lengre tid, og innleder da fikk en
mgtekollisjon.

Forslag til vedtak:
FSU akuttmedisin takker for presentasjonen av Pilot Senja, og tar saken til orientering.

Vedtak:
Saken utsettes til neste mate.

Sak 21/26 Samhandling i akutte situasjoner: Ansvar, roller og rutiner (B)

FSU akuttmedisin i helsefellesskapet Lofoten, Vesteralen og Salten arbeider med & avklare
ansvar, roller og rutiner for utrykning og samhandling i akutte situasjoner, se pa relevant
rammeverk og sammenfatte dette i et felles dokument for helseforetak og kommuner. De
gnsker gjerne innspill fra vart FSU.

Lars Jaran Andersson med flere har skrevet en artikkel som omhandler dette: Akuttmedisin
utenfor sykehus — hvem har ansvaret for pasienten? | Tidsskrift for Den norske legeforening. Det
har ogsa veert oppe som sak i helsefellesskapet, som sak 26/23 i mgtet 28. september 2023.

Vedtak
FSU akuttmedisin;
1. ber sekretariatet formidle tilbakemeldingen til FSU akuttmedisin i Lofoten, Vesteralen,
Salten.
2. gnsker gjerne presentert et dokument som gir grunnlag for lik situasjonsforstaelse
mellom helseforetaket og kommunene, nar dette er ferdigstilt av FSU akuttmedisin i
Lofoten, Vesteralen, Salten.

Sak 22/26 Gjensidig orientering (O)

Overlege Ole Martin Hoff orienterte om at akutt- og mottaksmedisin har utvidet apningstiden og
er na apen 08:00 til 20:00 fra mandag til fredag, med et gkt fokus pa samhandling.

Vedtak:
FSU akuttmedisin takker for informasjonen, og tar saken til orientering.

Sak 23/26 Eventuelt og saker til kommende mgter (B)

Eventuelt

Elin Teigen er gatt inn i en regional arbeidsgruppe (Helse Nord), som ledes av Regionalt
koordinerende enhet for helsefaglig simulering (RegSim Nord). Andre som deltar er
helseforetakene og universitetene. Malet er & styrke samarbeid om og bruken av ferdighets- og
simuleringstrening i regionen.


https://tidsskriftet.no/2023/11/kronikk/akuttmedisin-utenfor-sykehus-hvem-har-ansvaret-pasienten
https://tidsskriftet.no/2023/11/kronikk/akuttmedisin-utenfor-sykehus-hvem-har-ansvaret-pasienten

Kommende saker:

e Oppfelging: Kommunikasjonskanaler til/fra FSU akuttmedisin og helsetjenesten pa
begge niva.

e Samarbeid om pasienter med akuttpsykiatrisk problemstilling

e Sverre Hakon Evju arbeider med en samfunnsmedisinsk oppgave som kan presenteres i
FSU akuttmedisin nar den er ferdigstilt.

e Elin Teigen gnsker a orientere naermere om utdanning pa tvers i helse nord-regionen
med fokus pa starre bruk av simulering.

Vedtak:
FSU akuttmedisin godkjenner forelgpig oversikt over saker tilkommende mgter, og oppfordrer
medlemmene til 8 melde inn nye saker.

Sak 24/26 Evalueringsresultat sist mgte, og evaluering av dagens mgte (B)

| alt utviklingsarbeid vektlegges det & fremme en god tilbakemeldingskultur. | dagens mgte ble
evalueringen fra februar gjennomgatt. Det var score i de to mest positive kategoriene pa sa 4 si
alle spgrsmal som tilsier at medlemmene er forngyd med mgtet, magteformen og bidro mye i
maoatet.

Dagens mate ble evaluert ved bruk av Forms, men med de samme spgrsmalene fra tidligere.
Lenken ble dpnet kl 14:00 pa matedato, der deltakere fikk tid til 8 svare pa slutten av dagens
maote.

Vedtak:
FSU akuttmedisin takker for tilbakemeldinger i forbindelse med evaluering av dagens mgte, og
ser frem til & f& en oppsummering av evalueringen i neste mate.




