9@ HELSEFELLESSKAPET
TROMS OG OFOTEN

FAGLIG SAMARBEIDSUTVALG FOR
HELHETLIGE PASIENTFORLQP

Motereferat Oppstartsmgte FSU Helhetlige pasientforlgp

Tid: 24.02.2026, kl. 10.00-12.00
Sted: Teams
Til stede:

Leif Edvard Muruvik Vonen
Maria Kristensen

Hanne Eidsvik

Noeline Goos

Kathrine Kristoffersen
Anne-Lise Pedersen
Ann-Tove Johansen
Jasmina Majkic-Tajsic
Hanne Kristine Schjglberg
Rita Pernille Martnes

Tord Hakstad

Stian Fet

Sylvia Buyle
Johanne-Kristine Mortensen
Vilde Richardson

Forfall:

Christine Aastrup Nyquist
Finn-Arne Martinsen
Johanne Hemmingsen
Jorid Degerstrgm

Janne Hessen

Sekretariatet:
Tormund Bjaen
Lene Kristiansen
Trine Silsand

Samfunnsmedisiner, Lgdingen kommune
Radgiver, Harstad kommune

Radgiver, Senja kommune

Enhetsleder, Dyrgy kommune
Kommuneoverlege, Tromsg kommune
Koordinator, Tromsg kommune

Sykepleier, Nordreisa kommune

Avd. Overlege, Barnehabiliteringen

Kirurgisk klinikk, UNN

Klinikkradgiver, Klinikk Harstad UNN
Seksjonsleder, digital samhandling og teknologi
Seksjonsleder akuttmottak, vara for Finn-Arne Martinsen, UNN
Tildelingskontoret, Narvik

Brukerrepresentant, Ungdomsradet UNN

Enhetsleder infeksjonsmedisinsk sengepost, Medisinsk klinikk UNN, vara for Johanne

Hemmingsen

Seksjonsleder, medikamentfri behandlingsenhet, UNN
Seksjonsleder Akutt- og mottaksmedisinsk enhet
Fagutviklingssykepleier geriatrisk sengepost, Medisinsk klinikk UNN
Fastlegerepresentant, Fastlege, Tromsg

Foretakskoordinator Barn som pargrende UNN

Tilskuddskoordinator rekrutterings- og samhandlingsmidler Helsefellesskapet
Radgiver, Samhandlingsavdelingen, UNN
Radgiver, Samhandlingsavdelingen, UNN
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Sakstyper:
B=beslutningssak, O=orienteringssak og R=referatsak

Sak: 01/26
Tittel: Apning av mgtet og presentasjonsrunde (B)
Fra: Sekretariatet

Sekretariatet gnsket velkommen til det fgrste mgtet i Faglig samarbeidsutvalg for helhetlige
pasientforlgp (FSU Pas), som er en del av Helsefellesskapet Troms og Ofoten. Saksdokumentene var
sendt ut til medlemmene en uke i forkant av mgtet.

Det ble gjennomfgrt en presentasjonsrunde, og utvalgets sammensetning ble gjennomgatt.

Vedtak:
Innkalling og dagsorden er godkjent

Sak: 02/26

Tittel: Informasjon om Helsefellesskapet Troms og Ofoten (O)

Fra: Samhandlingssjef i UNN, og avdelingsleder for Samhandlingsavdelingen, Glenn-Helge
Hattmann

Samhandlingssjef i UNN, Glenn-Helge Hattmann orienterte utvalget om organiseringen av
Helsefellesskapet Troms og Ofoten, herunder struktur og overordnet mal.

Utvalget ble orientert om bakgrunnen for etableringen av FSU Pasientforlgp fra 01.01.2026,
herunder endringer i organiseringen av de faglige samarbeidsutvalgene, avvikling og viderefgring av
utvalg, samt styringsdokumenter som handlingsplan, samarbeidsavtalen og Ishavserklaeringen

Vedtak:
FSU Pasientforlgp tar informasjonen om helsefellesskapet, og bakgrunnen for utvalget og
sammensetning til orientering.

Sak: 03/26
Tittel: Gjennomgang av mandat (B)
Fra: Sekretariatet

Mandatet for FSU Pasientforlgp, godkjent av Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 09.10.2025 (sak
49/25), ble gjennomgatt og drgftet i mgtet, herunder fremmet behov for fokus pa overganger
mellom barn og voksne samt overganger mellom UNN og kommunene.

Utvalget vurderte at dette fokusomradet er ivaretatt innenfor gjeldende mandat, spesielt giennom
oppdraget om a kartlegge barrierer for helhetlige tjenestetilbud og pasientforlgp mellom kommune
og UNN, og foresla kompenserende Igsninger. Utvalget la til grunn at arbeidet med de nevnte
overgangene kan fglges opp innenfor eksisterende mandat, uten behov for endringer.
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Forslag til vedtak uten endringer pd mandat:
1. FSU Pasientforlgp tar mandatet gitt av Strategisk samarbeidsutvalg til etterretning, og vil
innrette sitt arbeid i henhold til dette.

Forslag til vedtak med endringer pa mandat:
1. FSU Pasientforlgp tar mandatet gitt av Strategisk samarbeidsutvalg til etterretning med
endringer gitt i mgtet.
2. Leder/nestleder for FSU Pasientforlgp Igfter innspill inn i neste mgte i Strategisk
samarbeidsutvalg for videre behandling og eventuell justering av mandatet.
3. FSU Pas ber om at mandat tas opp pa ny som sak etter ny behandling i SSU.

Vedtak:
1. FSU Pasientforlgp tar mandatet gitt av Strategisk samarbeidsutvalg til etterretning, og vil
innrette sitt arbeid i henhold til dette.

Sak: 04/26
Tittel: Konstituering med valg av leder og nestleder (B)
Fra: Sekretariatet

Utvalget fikk informasjon om mandatfestet ordning for valg av leder og nestleder, herunder
funksjonstid, rolle og ansvar, samt prinsippet om rullering og balansert representasjon mellom
kommunene og UNN. Utvalget ble deretter konstituert, og leder og nestleder ble valgt.

Vedtak:
1. Som leder av FSU Pasientforlgp i perioden februar 2026 - februar 2027 velges Hanne J. Ness
Eidsvik.
2. Som nestleder av FSU Pasientforlgp i perioden februar 2026 - februar 2027 velges Jasmina
Majkic-Tajsic.

Sak: 05/26
Tittel: Arbeidsform og plan for arbeidet i FSU Pasientforlgp (B)
Fra: Sekretariatet

Basert pa sak 03/26 Gjennomgang av mandat, gjennomgikk utvalget formalet med FSU Pasientforlgp
og mandatets hovedoppdrag, med grunnlag i samarbeidsavtalen og Ishavserklaeringen.

Utvalget drgftet behovet for a arbeide malrettet med retningslinje 2 gjennom a samle og dele
informasjon om pasientforlgp for a synliggjgre flaskehalser og samtidig identifisere og dele erfaringer
med lgsninger som fungerer godt. Det ble understreket at arbeidet med retningslinje 2 ogsa ma ses i
sammenheng med retningslinje 7, sarlig nar det gjelder a styrke elektronisk og digital samhandling
mellom partene.

Det ble diskutert hvilke prioriteringer som utvalget skulle arbeide med videre samt hvilke
forventinger man har til arbeidet i utvalget. Innspillende som kom i utvalget var fglgende:

- Arbeide malrettet med retningslinje 2 ved a samle informasjon om pasientforlgp fra egen
avdeling, klinikk eller kommune for & dokumentere flaskehalser, men ogsa dele gode
erfaringer.

- Forsterke digital samhandling ved a arbeide med retningslinje 2 og 7.
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- Overganger mellom barn og voksne samt overganger mellom UNN og kommunene.

- Kartlegge felles utfordringer i pasientforlgpet i kommuner og UNN selv om det er geografiske
og demografiske ulikheter, samt dele erfaringer av fungerende Igsninger.

- Gjennomga og arbeide med samarbeidsavtalens retningslinjer, for a se om noe bgr revideres.

- Arbeide med utvikling og forbedring av oppgaver knyttet til koordinerende enhet.

Vedtak:

Pa bakgrunn av innspill gitt i mgtet vil FSU Pasientforlgp i fgrste omgang arbeide med
samarbeidsavtalens retningslinjer, saerlig retningslinje 2. Dette gjgres ved a innhente og analysere
informasjon om pasientforlgp for a identifisere flaskehalser, forbedringsomrader og muligheter for bedre
pasientforlgp.

Sak: 06/26
Tittel: Mgteplan 2026 (B)
Fra: Sekretariatet

FSU Pasientforlgp vedtok a ha fire arlige mgter. Et av mgtene skal veere fysisk pa valgt sted og de
resterende er digitalt. De digitale mgtene skal ha varighet pa 2,5 time. Det fysiske mgtet er et
dagsmgte fra kl. 10:30, slik at alle medlemmer kan stille med tanke pa reisevei. FSU Pasientforlgp
behandlet og vedtok fglgende forslag til mgteplan for de neste tre mgtene i 2026:

Dato Klokkeslett Mgteform/-sted
Onsdag 06.05.2026 10.30-15.15 Fysisk UNN Tromsg
Mandag 24.08.2026 10.00-12.30 Digitalt mgte/Teams
Torsdag 01.10.2026 10.00-12.30 Digitalt mgte/Teams
Vedtak:

FSU Pasientforlgp godkjenner mgteplan for 2026 med de endringer som fremkom i mgtet.
Sekretariatet bes om a sende kalenderinnkallinger til de fastsatte mgtetidspunktene.

Sak: 07/26
Tittel: Neste mgte og kommende saker (O)
Fra: Sekretariatet

Neste mgte i FSU Pasientforlgp er fysisk den 06.05.2026 i Tromsg.

Kommende/meldte saker:
= Arsrapport samhandlingsavvik 2025
= Forespeiling av kommunale tjenester
= Informasjon om Rekruttering og samhandlingsmidler
= Informasjon om hospiteringsordningen mellom UNN og kommunene
= Ny samarbeidsavtale for koordinerende enhet (KE)
= Avansert klinisk allmennsykepleiere (AKS) i kommunen
= QOverganger barn/voksen.
= Samarbeidsavtalen - Retningslinje 2.
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Saker kan meldes fortlgpende til sekretariatet. Ta kontakt ved behov for veiledning eller bistand.
Utfylt saksframlegg med eventuelle vedlegg sendes til sekretariat som bestar av Lene Kristiansen,
Tormund Bjaen og Trine Silsand:

- Lene.kristiansen@unn.no
- Tormund.bjaen@tromso.kommune.no
- Trine.silsand@unn.no

Vedtak:
FSU Pasientforlgp tar informasjonen om rutine for innmelding av saker til orientering, og oppfordrer
medlemmene til 3 melde inn saker.

Sak: 08/26
Tittel: Evaluering av dagens mgte (B)
Fra: Sekretariatet

| utviklingsarbeidet vektlegges betydningen av en god tilbakemeldingskultur. Utvalget fikk
informasjon bade i forkant, og under mgtet om evaluering av egen deltakelse og gjennomfgringen
som helhet. Evalueringen ble gjennomfgrt avslutningsvis ved utfylling av skjema i Forms. Resultatene
legges frem i neste mgte.

Vedtak:
FSU Pasientforlgp gjennomfgrer Forms-evalueringen i slutten av mgtet, og ser frem til a fa en
oppsummering av evalueringen i neste mgte.


mailto:Lene.kristiansen@unn.no
mailto:Tormund.bjaen@tromso.kommune.no
mailto:Trine.silsand@unn.no

