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Møtereferat Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)  
  

Dato:   29.01.2026 
Klokkeslett: 13.00-15.30 

Sted:  Digitalt via Teams 
  
  
 

Til stede:  
Medlemmer med stemmerett  
Heidi Eriksen Laksaa Kommunalsjef, Narvik kommune, Hålogalandsrådet  
Angela Sodefjed  Kommunalsjef, Nordreisa kommune, Nord-Tromsrådet   
Torill Skår   Kommunalsjef, Harstad kommune, Hålogalandsrådet  
Kirsti Moslett Thunberg  Seksjonsleder, Tromsø kommune, vara for Per Angermo 
Rigmor Hamnvik   Kommunalsjef, Balsfjord kommune, Tromsøregionen   
Terje Olsen   Brukerrepresentant, brukerutvalget i UNN, vara for Merethe Saga Lønnum 
Markus Rumpsfeld   Senterleder, Forskning-, utviklings- og kompetansesenteret, vara for David Johansen 
Eirik Stellander   Klinikkleder, Psykisk helse- og rusklinikken, UNN 
Eva Hanne Hansen  Klinikkleder, UNN Harstad 
Elin Gullhav   Klinikkleder, Barne- og ungdomsklinikken, UNN 
Lise Figenschou   Fastlegerepresentant  
Bernard Holthe   Fastlegerepresentant 
Fredrik Sund   Assisterende klinikkleder, Medisinsk klinikk, vara for Per Rønning 
Stine Strømsø    Kommunedirektør, Senja kommune, Midt-Tromsrådet  
 
Medlemmer med møte- og talerett  
Anne Grethe Olsen  Helse- og sosialdirektør/fylkeslege, Statsforvalteren i Troms og Finnmark  
Morten Juul Sundnes   Helse- og sosialdirektør, Statsforvalteren i Nordland  
Lisa Friborg   Seniorrådgiver helse og velferd, KS Nord-Norge  
Hege Pedersen   Pasient- og brukerombudet, vara for Mette. E. Eriksen  
Linda Therese Norrie  Norsk sykepleierforbund, ansattrepresentant UNN  
Fredrik Sund   Prodekan samhandling, Det helsevitenskapelige fakultet, UIT  
Kirsti Mikalsen    Konsulent, Nordreisa kommune, Koordinerende enhet (KE) kommunene 
Eirin Hanstad   Hovedtillitsvalgt Fagforbundet Troms og Finnmark, ansattrepresentant kommune 
 
Forfall: 
Per Angermo   Avdelingsdirektør Tromsø kommune, Tromsøregionens IPR 
David Johansen    Administrerende direktør, UNN 
Helena Andersen   Brukerrepresentant, ungdomsrådet i UNN   
Snorre Sollid Manskow  Klinikkleder, Kirurgisk klinikk, UNN  
Laila Strand Sivertsen  Assisterende klinikkleder, kirurgisk klinikk Tromsø, vara for Snorre Sollid Manskow 
Mette E. Eriksen    Fungerende pasient- og brukerombud i Troms og Finnmark  
Per Rønning   Klinikkleder, Medisinsk klinikk, UNN 
 
Deltaker på sak 
Marte Moen   Prosjektleder TØRN samhandling KS, sak 3/26 
Hanne Mensner Lerstang  Konsulent TØRN samhandling KS, sak 3/26  
Lars-Jøran Andersson  Avd.overlege luftambulansen, leder FSU Akuttmedisin, sak 4/26 
Ole Jørgen Petterøe  Stiftelsen Norsk Luftambulanse, sak 4/26 
 
Sekretariatet  
Guri Moen Lajord Interkommunal samhandlingsleder 
Glenn-Helge Hattmann Samhandlingssjef/avdelingsleder, Pasientorientert tjenesteutvikling, UNN   
Tormund Bjåen Tilskuddskoordinator rekrutterings- og samhandlingsmidler  
Lene Kristiansen Rådgiver, Samhandlingsavdelingen, UNN 
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Sakstyper: B=beslutningssak, O=orienteringssak og R=referatsak 

_________________________________________________________________________________  
  
Sak:   1/26  
Tittel:   Innkalling og dagsorden (B)  
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)  
Fra:  Sekretariatet  
Møtedato: 29.01.2026  

  
Leder for SSU, Heidi Eriksen Laksaa, ønsket velkommen til møte i strategisk samarbeidsutvalg  
Referat fra sist møte 10.12.2025 er godkjent via e-postrunde og publisert 
på www.helsefellesskapet.no   

Det ble etterspurt oppdatering fra FSU Trygg eldremedisin, da dette ikke var inkludert i sak 6/26. 
Samhandlingssjef Glenn Helge Hattmann påtok seg å gi en kort orientering om status, og 
oppdateringen ble gitt som orienteringssak under sak 6/26. 

Vedtak:  
Innkalling og dagsorden er godkjent.  
_________________________________________________________________________________  
  
Sak:   2/26  
Tittel:   Resultat etter egenevaluering (B)  
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)  
Fra:  Sekretariatet (saksbehandler Glenn Helge Hattmann)   
Møtedato: 29.01.2026  

 
Samhandlingssjef i UNN, Glenn-Helge Hattmann. orienterte om resultatene fra gjennomført 
egenevaluering av SSU utført 10.12.2025. Det ble særlig understreket behov for å operasjonalisere 
tiltak som gir konkret effekt på samhandlingen mellom UNN og kommunene, samt å styrke koblingen 
mellom FSU og SSU for å sikre bedre forankring og oppfølging av saker. Det oppleves som for mange 
orienteringssaker. Basert på tilbakemeldingene i egenevaluering ble SSU presentert for seks 
forbedringsområder, som de ga sin tilslutning til. I tillegg ba SSU om at et syvende forbedringspunkt 
tas inn, knyttet til innhenting av erfaringer fra andre SSU. 
 
Forbedringsområder: 

• Effekt på samhandling mellom UNN og kommunene 
• Balanse mellom orienterings- og beslutningssaker 
• Saksmengde sett opp mot tilgjengelig møtetid 
• Tydelighet i SSUs retning og mandat 
• Videreformidling av informasjon og beslutninger 
• Oppfølging og ansvar etter behandling av saker 
• Innhente erfaringer fra andre strategiske samarbeidsutvalg 

  
Forslag til vedtak:  

1. SSU takker for orientering om egenevaluering og tilbakemeldinger.  
2. SSU ber om sak til neste møte, med forslag på konkrete tiltak for å 

adressere forbedringsområdene fra egenevalueringen.  
  
Vedtak:  

1. SSU takker for orientering om egenevaluering og tilbakemeldinger.  

http://www.helsefellesskapet.no/
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2. SSU ber om sak til neste møte, med forslag på konkrete tiltak for å 
adressere forbedringsområdene fra egenevalueringen.  

3. SSU ber sekretariatet legge til innhenting av erfaringer fra andre SSU som et syvende 
forbedringspunkt i det videre oppfølgingsarbeidet. 

  
_________________________________________________________________________________  
  
Sak:   3/26  
Tittel:   Invitasjon til å søke prosjekter inn i Tørn samhandling (B)  
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)  
Fra:  Sekretariatet (saksbehandler Guri Moen Lajord)    
Møtedato: 29.01.2026  

  
Prosjektleder Marte Moen og konsulent Hanne Mensner Lerstang orienterte om Tørn samhandling 
som en nasjonal satsing for å styrke samhandling mellom kommuner og helseforetak, gjennom 
strukturert forbedringsarbeid. Tørn samhandling gir prosjekter faglig støtte og verktøy for å skape 
mer helhetlige pasientforløp, og helsefellesskapene er invitert til å melde inn prosjekter for 2026, 
med søknadsfrist 1. april. Det ble avklart at prosjekter kan være påbegynt, forutsatt at de følger 
fastsatt prosess og metodikk. Satsingen har hovedvekt på prosess, metode og koordinering, og ikke 
utvikling av konkrete løsninger. Sekretariatet følger opp ved å undersøke om det er aktuelle 
prosjekter som skal inviteres til å søke til Tørnsamhandling. 

Vedtak:  

1. SSU ber sekretariatet undersøke om det er påtenkte, planlagte eller pågående prosjekter i 
Troms og Ofoten som er aktuelle for Tørn samhandling i henhold til tildelingskriteriene.  

2. Endelig beslutning om å søke prosjekter inn i Tørn samhandling, og i tilfelle hvilke, tas i SSU-
møtet 19. mars. 

  
_________________________________________________________________________________  
  
Sak:   4/26  
Tittel:   Avtalemal for samarbeid om akutthjelperordningen (oppfølging sak 71/25)  
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)   
Fra:  FSU akuttmedisin (saksbehandler Guri Moen Lajord)   
Møtedato: 29.01.2026  

  
Sak ble presentert av interkommunal samhandlingsleder Guri Moen Lajord. Lars-Jøran Andersson, 
leder for FSU Akuttmedisin og avdelingsoverlege luftambulansen, og Ole Jørgen Petterøe fra 
stiftelsen Norsk Luftambulanse deltok og besvarte spørsmål fra SSU. 
 
SSU fikk i møte 10.12.2026 presentert forslag til lokal avtalemal for samarbeid om 
akutthjelperordning, og ba da om ytterligere avklaringer før behandling. I dagens møte ble det gitt 
supplerende orientering om ordningen, herunder erfaringer, ansvarsforhold og økonomi.  
Det ble presisert at saksbehandlingen i møtet gjaldt avtalemalen, og ikke ordningen eller økonomien. 
Det ble redegjort for at avtalemalen er utarbeidet i tråd med nasjonale føringer, og at 
helsefellesskapet er tillagt ansvar for ordningen.  
 
Forslag til vedtak:  

1. SSU takker FSU akuttmedisin og arbeidsgruppen for forslag til lokal avtalemal for samarbeid 
om akutthjelperordningen.  
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2. SSU godkjenner avtalemalen, og ber om at denne benyttes når det inngås avtale om 
akutthjelperordning mellom kommune og UNN.  

 
Vedtak:  

1. SSU takker FSU akuttmedisin og arbeidsgruppen for forslag til lokal avtalemal for samarbeid 
om akutthjelperordningen.  

2. SSU godkjenner avtalemalen, og ber om at denne benyttes som utgangspunkt dersom det 
inngås avtale om akutthjelperordning mellom kommune og UNN.  

  
_________________________________________________________________________________  
  
Sak:   5/26  
Tittel:   Omstilling i UNN – informasjon fra arbeidsgruppe 5 «vi fornyer UNN»   
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)  
Fra:  Grethe Andersen, senterleder personal, økonomi og kommunikasjonssenteret, UNN  
Møtedato: 29.01.2026  

  
Grethe Andersen, senterleder personal, økonomi og kommunikasjonssenteret i UNN, ga en kort 
orientering om det interne omstillingsarbeidet «Vi fornyer UNN», herunder arbeidet i arbeidsgruppe 
5 med tema samhandling. Det ble opplyst at UNN ønsker å komme tilbake til SSU med videre 
oppdatering når handlingsplan med tidsfrister er vedtatt. Det ble presisert at arbeidet i hovedsak er 
internt, men at tiltak og aktiviteter som berører kommunene vil bli fulgt opp i dialog, og at UNN ikke 
vil iverksette tiltak på samhandlingsområdet uten samarbeid med kommunene. 
 
Vedtak:  
SSU takker for informasjon og tar denne til orientering.  
_________________________________________________________________________________  
  
Sak:   6/26  
Tittel:   Status FSU og referatsaker  
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)  
Fra:  Sekretariatet   
Møtedato: 29.01.2026  

  
Siden forrige møte i SSU 10.12.2025 har det vært avholdt møte i FSU Fastlegerådet og FSU Trygg 
eldremedisin. Møtereferat fra alle FSU publiseres på www.helsefellesskapet.no etter hvert som de er 
godkjent.  
 
Det ble orientert om status for FSU Pasientforløp, herunder at det er benyttet teaser i rekruttering av 
deltakere. Det arbeides med å ferdigstille deltakere og første møte er planlagt i februar. Videre ble 
det orientert om at FSU Trygg eldremedisin har avholdt sitt første møte 28.01.2026, med 
gjennomgang av mandat og formål.  
  
Vedtak:  
SSU tar informasjonen til orientering.  
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_________________________________________________________________________________  
  
Sak:   7/26  
Tittel:   Kort orientering fra UNN, kommunene, 

brukerrepresentantene, fastlegerepresentantene og sekretariatet (O)  
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)    
Møtedato: 29.01.2026  

  
Representantene for partnerne i helsefellesskapet informerer kort om aktuelle saker i egen  
region/klinikk/organisasjon.   
  
Vedtak:  
Informasjon fra SSU-medlemmene og sekretariatet tas til orientering  
  
_________________________________________________________________________________  
  
Sak:   8/26  
Tittel:   Neste møte og kommende saker (B)  
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)   
Fra:  Sekretariatet  
Møtedato: 29.01.2026  

  
Neste møte avholdes digitalt 19.03.2026.   
  
Kommende/meldte saker:  

• Omstilling UNN  
• Omstilling kommunene i Troms og Ofoten  
• Tørn samhandling - utvelgelse prosjekter som skal søke i 2026  
• Oppfølging: Kompetansebehov og samhandling om pasienter på TUD og i 

varetektsurrogat  
• Status midlertidig FSU Trygg eldremedisin  
• Status på oppstart nytt FSU Pasientforløp  
• Status for prosjekt X «Hvor er samhandlingsrommet»   
• Status prosjekt X «Eldreløftet 2.0»   
• Cold respons – forberedelse til øvelse og gjennomføring. 
• Oppdatering sak 5/26 Omstilling i UNN – informasjon fra arbeidsgruppe 5 «vi fornyer 
UNN»   

  
Saker kan meldes fortløpende til sekretariatet. Saker meldes og framstilles på egen mal. Malen finnes 
på www.helsefellesskapet.no. Ta kontakt med sekretariatet ved behov for veiledning eller bistand.   
  
Utfylt saksframlegg med eventuelle vedlegg sendes lene.kristiansen@unn.no med kopi 
til guri.moen.lajord@tromso.kommune.no   
  
Vedtak:  
SSU tar informasjonen om rutine for innmelding av saker til orientering, og 
oppfordrer medlemmene til å melde inn saker til helsefellesskapet.  
 
 
 
 

http://www.helsefellesskapet.no/
mailto:lene.kristiansen@unn.no
mailto:guri.moen.lajord@tromso.kommune.no
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_________________________________________________________________________________  
  
Sak:   9/26  
Tittel:   Samhandlingsprisen 2025 - Juryavgjørelse (B)  
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)   
Fra:  Sekretariatet   
Møtedato: 29.01.2026  

  
Stemmeberettigete medlemmer i SSU vedtok vinner for 2025. Hvem som har vunnet kunngjøres på 
Partnerskapsmøtet 28.04.2026 
 
Vedtak:  
1. SSUs medlemmer med stemmerett vedtar vinner av Samhandlingsprisen for 2025.  
2. Vinneren presenterer tiltaket under Partnerskapsmøtet 2026.  
 


