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Møtereferat Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)  
  

Dato:   10.12.2025 
Klokkeslett: 12.00-15.30 

Sted:  Linken møtesenter Tromsø 
  
  
 

Til stede:  
Medlemmer med stemmerett  
Heidi Eriksen Laksaa Kommunalsjef, Narvik kommune, Hålogalandsrådet  
David Johansen    Administrerende direktør, UNN 
Lise Figenschou   Fastlegerepresentant  
Angela Sodefjed  Kommunalsjef, Nordreisa kommune, Nord-Tromsrådet   
Torill Skår   Kommunalsjef, Harstad kommune, Hålogalandsrådet  
Kirsti Moslett Thunberg  Seksjonsleder, Tromsø kommune, vara for Per Angermo 

Rigmor Hamnvik   Kommunalsjef, Balsfjord kommune, Tromsøregionen   
Terje Olsen   Brukerrepresentant, brukerutvalget i UNN, vara for Merethe Saga Lønnum 

Eirik Stellander   Klinikkleder, Psykisk helse- og rusklinikken, UNN 
Elin Gullhav   Klinikkleder, Barne- og ungdomsklinikken, UNN 
Helena Andersen   Brukerrepresentant, ungdomsrådet i UNN   
Fredrik Sund   Assisterende klinikkleder, Medisinsk klinikk, vara for Per Rønning 
 

Medlemmer med møte- og talerett  
Hege Pedersen   Pasient- og brukerombudet, vara for Mette. E. Eriksen  
Linda Therese Norrie  Norsk sykepleierforbund, ansattrepresentant UNN  
Silje Wangberg   Det helsevitenskapelige fakultet, UIT  
Kirsti Mikalsen    Konsulent, Nordreisa kommune, Koordinerende enhet (KE) kommunene 
Lisa Friborg   Seniorrådgiver helse og velferd, KS Nord-Norge  
Eirin Hanstad   Hovedtillitsvalgt Fagforbundet Troms og Finnmark, ansattrepresentant kommune 
 

Forfall: 
Per Angermo   Avdelingsdirektør Tromsø kommune, Tromsøregionens IPR 
Stine Strømsø    Kommunedirektør, Senja kommune, Midt-Tromsrådet  
Morten Juul Sundnes   Helse- og sosialdirektør, Statsforvalteren i Nordland  
Bernard Holthe   Fastlegerepresentant 
Kine Østvik   Fastlegerepresentant, vara for Bernard Holte 
Eva Hanne Hansen  Klinikkleder, UNN Harstad 
Tove Skjelbakken   Klinikkleder, UNN Narvik, vara for Eva Hanne Hansen 
Snorre Sollid Manskow  Klinikkleder, Kirurgisk klinikk, UNN  
Laila Strand Sivertsen  Assisterende klinikkleder, kirurgisk klinikk Tromsø, vara for Snorre Sollid Manskow 
Anne Grethe Olsen  Helse- og sosialdirektør/fylkeslege, Statsforvalteren i Troms og Finnmark  
Lena Nordås   Seksjonsleder fagutvikling, Statsforvalteren i Troms og Finnmark, vara for Anne G. Olsen 
Per Rønning   Klinikkleder, Medisinsk klinikk, UNN 

Mette E. Eriksen    Fungerende pasient- og brukerombud i Troms og Finnmark 

Merethe Saga Lønnum  Brukerrepresentant, brukerutvalget i UNN  
 
Deltaker på sak 
Erlend Bønes   Seniorrådgiver NSE, Sak 73/25 
Tor Magne Johnsen  Daglig leder Relevio, Sak 73/25 
Trond Brattland   Smittevernoverlege, Tromsø kommune. Sak 74/25 
 

Sekretariatet  
Guri Moen Lajord Interkommunal samhandlingsleder 
Glenn-Helge Hattmann Samhandlingssjef/avdelingsleder, Pasientorientert tjenesteutvikling, UNN   
Tormund Bjåen Tilskuddskoordinator rekrutterings- og samhandlingsmidler  
Lene Kristiansen Rådgiver, Samhandling og helsetjenesteutvikling, UNN 
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Sakstyper: B=beslutningssak, O=orienteringssak og R=referatsak 

_________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   68/25 
Tittel:   Innkalling og dagsorden (B) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 10.12.2025 

 
Leder for SSU, Heidi Eriksen Laksaa, ønsket velkommen til møte i strategisk samarbeidsutvalg 
Referat fra sist møte 14.11.2025 er godkjent via e-postrunde og publisert på 
www.helsefellesskapet.no  
 
Da flere stemmeberettigede medlemmer måtte fratre møtet kl. 15.00, var ikke utvalget 
beslutningsdyktig etter dette, og sakene fra 75/25 og videre ble omgjort til orienteringssaker. 
 
Vedtak: 
Innkalling og dagsorden er godkjent. 
 
_________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   69/25 
Tittel:   Resultat av tildeling regionalt rekrutterings- og samhandlingstilskudd (O) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:  Regionalt tildelingsutvalg (Saksbehandler: Guri Moen Lajord) 
Møtedato: 10.12.2025 

 
Heidi Eriksen Laksaa orienterte SSU om hovedpunktene fra tildelingsutvalgets møte 19.11.2025, 
herunder nye rammebetingelser for rekrutterings- og samhandlingstilskuddet, to søknadsrunder i 
2026, avgrensning mot forskningsprosjekter samt årsaken til at «Fremtidens ROP-tjenester: 
Koordinert, tilgjengelig og bærekraftig» ikke fikk tildelt midler denne runden. Det ble opplyst at 23,7 
mill. kroner er tildelt i denne runden, og at om lag 30 mill. kroner gjenstår til neste søknadsrunde. 
 
Vedtak: 
SSU takker for informasjonen fra tildelingsutvalget, og tar saken til orientering. 
 
_________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   70/25 
Tittel:   Bruk av restmidler lokalt rekrutterings- og samhandlingstilskudd 2026 (B) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:  Sekretariatet ved tilskuddskoordinator Tormund Bjåen 
Møtedato: 10.12.2025 

 
Tilskuddskoordinator Tormund Bjåen orienterte om arbeidsutvalgets anbefalinger rundt disponering 
av restmidler for 2026. Det anbefales en ny utlysning av lokale rekrutterings- og samhandlingsmidler 
med søknadsfrist 1. mai 2026. Det ble videre presisert at overskriften i punkt 2 i saksdokumentene 
må justeres ettersom avsetningen på 1 million kroner gjelder såkornsmidler som sekretariatet 
forvalter, ikke mottar. Midlene skal legge til rette for rask igangsetting av mindre utviklingstiltak og 
tildeles fortløpende. 

http://www.helsefellesskapet.no/
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Forslag til vedtak:  

1. SSU takker for oppdatering i saken «Bruk av restmidler lokalt rekrutterings- og 

samhandlingstilskudd 2026». 

2. SSU vedtar å gjennomføre en ny utlysning av resterende rekrutterings- og 

samhandlingsmidler innen 1. februar 2026 

3. SSU vedtar å avsette 1 million kroner i såkornsmidler til sekretariatet for mindre, 

pasientnære utviklingstiltak. 

Vedtak:  

1. SSU takker for oppdatering i saken «Bruk av restmidler lokalt rekrutterings- og 

samhandlingstilskudd 2026». 

2. SSU vedtar å gjennomføre en ny utlysning av resterende rekrutterings- og 

samhandlingsmidler innen 1. mai 2026. 

3. SSU vedtar å avsette 1 million kroner i såkornsmidler, som forvaltes av sekretariatet for 

mindre, pasientnære utviklingstiltak. Tildeling vurderes løpende. 

_________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   71/25 
Tittel:   Avtalemal for samarbeid om akutthjelperordningen i Troms og Ofoten (B) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra: FSU Akuttmedisin (Saksbehandler: Guri Moen Lajord) 
Møtedato: 10.12.2025 

 
På vegne av FSU akuttmedisin la interkommunal samhandlingsleder Guri Moen Lajord fram forslaget 
til samarbeidsavtale for akutthjelperordningen. SSU ønsket tydeligere avklaringer knyttet til 
ansvarsfordeling, økonomi, samt bruk av egen kompetanse i opplæring. 
På bakgrunn av behovet for ytterligere presiseringer utsettes saken til neste møte 29.01.2026. 
 
Forslag til vedtak: 

1. SSU takker FSU akuttmedisin og arbeidsgruppen for forslag til lokal avtalemal for samarbeid 
om akutthjelperordningen. 

2. SSU godkjenner avtalemalen, og ber om at denne benyttes når det inngås avtale om 
akutthjelperordning mellom kommune og UNN. 

Vedtak: 
1. SSU takker FSU akuttmedisin og arbeidsgruppen for forslag til lokal avtalemal for samarbeid 

om akutthjelperordningen. 
2. Beslutning utsettes til det foreligger mer informasjon, med mer detaljert beskrivelse. 

 
______________________________________________________________________________ 
 

Sak:   72/25 
Tittel:   Evaluering SSU (B) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:  Sekretariatet (Saksbehandler: Lene Kristiansen og Guri M. Lajord) 
Møtedato: 10.12.2025 
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Spørreskjema for evalueringen er gjort tilgjengelig for alle SSU-medlemmer gjennom utsendt lenke. 
Alle medlemmer og varamedlemmer av SSU oppfordres til å svare. Resultatene vil danne grunnlag for 
eventuelle justeringer og vedtektsendringer.  
 
Vedtak:  
SSU ber sekretariatet sammenstille resultatene, og legge fram en oppsummering med anbefalte 
forbedringstiltak i SSUs møte 29.01.2026.  
 
_________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   73/25 
Tittel:   Prosjekt Relevio NSE: Lavterskel beslutningsstøtte (B) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra: Nasjonalt senter for e-helseforskning (NSE) ved Erlend Bønes og Relevio ved 

Tor Magne Johnsen 
Møtedato: 10.12.2025 

 
SSU fikk i møtet orientering om prosjektet «Lavterskel beslutningsstøtte», som skal samle og tilpasse 

informasjon om lokale tilbud for å støtte beslutninger i primærhelsetjenesten, og hindre unødige 

henvisninger til spesialisthelsetjenesten. Prosjektet utvikles i samarbeid med Nasjonalt senter for e-

helseforskning og Relevio, med planlagt pilotering i regionen. Sak ble presentert av Erlend Bønes og 

Tor Magne Johnsen, med ønske om opprettelse av prosjektgruppe for videreutvikling av prosjektet.   

Forslag til vedtak: 

1. Strategisk samarbeidsutvalg gir sin tilslutning til å opprette en prosjektgruppe for videreutvikling 

av et beslutningsstøtteverktøy for oversikt og tilpasning av lokale lavterskel behandlingstilbud. 

2. SSU ber interesserte kommuner melder inn deltakere til prosjektgruppe innen 15. januar. 

 

Vedtak: 

SSU ber kommuner og UNN melde interesse for deltakelse i prosjektgruppe, til helsefellesskapets 

sekretariat innen 15. Januar. 

 

 

 

 

 

_________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   74/25 
Tittel:   Innsiktsarbeidet rundt USK Tromsø kommune (O) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:  Trond Brattland (Saksbehandler: Guri M. Lajord, interkomm. samhandl.leder) 
Møtedato: 10.12.2025 

 

Smittevernoverlege Trond Brattland orienterte om Tromsø kommunes innsiktsarbeid knyttet til 
utskrivningsklare pasienter som ikke kan tas imot i kommunen. Det ble redegjort for 
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kapasitetsutfordringer i korttidsplassene, økt liggetid ved Helsehuset og behov for systematisk arbeid 
for å redusere liggetid og sikre raskere uttak av utskrivningsklare pasienter. 

 

(SSU ikke beslutningsdyktig etter kl. 15.00, sak omgjort til orienteringssak.) 

 

Forslag til vedtak: 
1. SSU takker for orientering om innsiktsarbeidet knyttet til forløpene til utskrivningsklare 

pasienter i Tromsø kommune 
2. SSU imøteser oppdatering på arbeidet i løpet av våren 2025. 

 

Vedtak: 
SSU takker for orientering om innsiktsarbeidet knyttet til forløpene til utskrivningsklare pasienter i 
Tromsø kommune 
 
________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   75/25 
Tittel:   Resultat av felles anskaffelse av dokumentasjons- og samhandlingssystem i 

kommunene (O) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:  Kommunene (Saksbehandler: Guri M. Lajord, interkomm. samhandl.leder) 
Møtedato: 10.12.2025 

 
Det ble orientert om den regionale anskaffelsen av ny EPJ-løsning, der 22 kommuner har valgt Aidn 
som leverandør. Løsningen skal fases inn fra 2026. Lødingen er i implementering, mens seks 
kommuner i regionen ennå ikke har påbegynt anskaffelse og antas å inngå i en ny felles prosess ledet 
gjennom DigiTroms og Finnmark. 
 
Vedtak: 
SSU takker for informasjonen om felles anskaffelse og valg av leverandør av ny dokumentasjons- 
samhandlingsløsning for kommuner i Troms og Nordland, og tar saken til orientering. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
_________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   76/25 
Tittel:   Innspill til program og tema Partnerskapsmøtet 2026 (O) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
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Fra:  Sekretariatet (Saksbehandler: Guri M. Lajord) 
Møtedato: 10.12.2025 

 
SSU ble orientert om status for programplanleggingen til Partnerskapsmøtet 2026. Programkomiteen 
mangler medlemmer, og utvalget ble bedt om innspill til relevante tema. Foreslåtte tema inkluderte 
nasjonale reformprosesser, beredskap, rehabilitering, pågående samhandlingsprosjekter og 
rekruttering. Sekretariatet vil følge opp innspillene og involvere SSU i videre arbeid. 
 

(SSU ikke beslutningsdyktig etter kl. 15.00, sak omgjort til orienteringssak.) 

 
Forslag til vedtak: 

1. SSU ber om at saker og tema foreslått fra SSU tas med i det videre arbeidet med programmet 
for Partnerskapsmøtet 2026, og tilhørende kveldsprogram. 

2. SSU vil bistå med å ferdigstille og godkjenne programmet, dersom det er behov for dette. 
 
Vedtak: 
SSU ber om at forslag til saker og tema til partnerskapsmøtet tas til orientering. 
 
_________________________________________________________________________________ 

 
Sak:   77/25 
Tittel:   Kort orientering fra UNN, kommunene, brukerrepresentantene, 

fastlegerepresentantene og sekretariatet (O) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)   
Møtedato: 10.12.2025 

 
Representantene for partnerne i helsefellesskapet informerte om aktuelle saker i egen 
region/klinikk/organisasjon.  
 
Vedtak: 
Informasjon fra SSU-medlemmene og sekretariatet tas til orientering. 
 
_________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   78/25 
Tittel:   Referatsaker (R) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 10.12.2025 

 
Siden forrige møte i SSU 14.11.2025 har det vært avholdt møte i FSU Barn og unge, FSU Psykisk helse 
og rus, FSU Beredskap og FSU Fastlegerådet. Møte i FSU Rekruttering og stabilisering ble avlyst med 
bakgrunn ingen meldte saker. Møtereferatene publiseres på www.helsefellesskapet.no etter hvert 
som de er godkjent.  
 
 
Vedtak:  
SSU tar informasjon til orientering. 
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_________________________________________________________________________________ 

 
Sak:   79/25 
Tittel:   Neste møte og kommende saker (O) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)  
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 10.12.2025 

 
Neste møtet avholdes digitalt 29.01.2026  
 
Kommende/meldte saker: 

- Omstilling UNN – informasjon fra UNN om arbeidsgruppe 5 “vi fornyer UNN” 

- Omstilling kommunene i Troms og Ofoten 

- Resultat egenevaluering SSU 

- Juryavgjørelse Samhandlingsprisen 2025 

- TØRN samhandling - utvelgelse prosjekter som skal søke i 2026 

- Oppfølging: Kompetansebehov og samhandling om pasienter på TUD og i varetektsurrogat 

- Status midlertidig FSU Trygg eldremedisin 

- Status på oppstart nytt FSU Pasientforløp 

- Status for prosjekt X «Hvor er samhandlingsrommet»  

- Status prosjekt X «Eldreløftet 2.0»  

- FSU: Status og framdrift, behov for drahjelp fra SSU?  
 

Saker kan meldes fortløpende til sekretariatet. Saker meldes og framstilles på egen mal. Malen finnes 
på www.helsefellesskapet.no. Ta kontakt med sekretariatet ved behov for veiledning eller bistand.  
 
Utfylt saksframlegg med eventuelle vedlegg sendes lene.kristiansen@unn.no med kopi til 
guri.moen.lajord@tromso.kommune.no  
 

(SSU ikke beslutningsdyktig etter kl. 15.00, sak omgjort til orienteringssak.) 

 

Forslag til vedtak: 
SSU tar informasjonen om rutine for innmelding av saker til orientering, og oppfordrer medlemmene 
til å melde inn saker til helsefellesskapet. 
 
Vedtak: 
SSU tar informasjonen om rutine for innmelding av saker til orientering. 
 
 

http://www.helsefellesskapet.no/
mailto:lene.kristiansen@unn.no
mailto:guri.moen.lajord@tromso.kommune.no

