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Møtereferat Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)  
  

Dato:   09.10.2025 
Klokkeslett: 13.00-15.30 

Sted:  Teams  
  
  
 

Til stede:  
Medlemmer med stemmerett  
Heidi Eriksen Laksaa Kommunalsjef, Narvik kommune, Hålogalandsrådet  
Angela Sodefjed  Kommunalsjef, Nordreisa kommune, Nord-Tromsrådet   
Torill Skår   Kommunalsjef, Harstad kommune, Hålogalandsrådet  
Rigmor Hamnvik   Kommunalsjef, Balsfjord kommune, Tromsøregionen   
Stine Strømsø    Kommunedirektør, Senja kommune, Midt-Tromsrådet  
Eirik Stellander   Klinikkleder, Psykisk helse- og rusklinikken, UNN 
Elin Gullhav   Klinikkleder, Barne- og ungdomsklinikken, UNN 
Eva Hanne Hansen  Klinikkleder, UNN Harstad 
Snorre Sollid Manskow  Klinikkleder, Kirurgisk klinikk, UNN 
Bernard Holthe   Fastlegerepresentant 
Fredrik Sund   Assisterende klinikkleder, Medisinsk klinikk, vara for Per Rønning 
Guri Moen Lajord Interkommunal samhandlingsleder, med delegert stemmerett fra Tromsø kommune  
Jo-Endre Midtbu Fastlegerepresentant, vara for Lise Figenschou 

Kirsti Moslett Thunberg  Seksjonsleder, Tromsø kommune, vara for Per Angermo, deltok fra kl 14.02. 
 

Medlemmer med møte- og talerett  
Hege Pedersen   Pasient- og brukerombudet, vara for Mette. E. Eriksen  
Linda Therese Norrie  Norsk sykepleierforbund, ansattrepresentant UNN  
Silje Wangberg   Det helsevitenskapelige fakultet, UIT  
Kirsti Mikalsen    Konsulent, Nordreisa kommune, Koordinerende enhet (KE) kommunene 
Lisa Friborg   Seniorrådgiver helse og velferd, KS Nord-Norge  
 

Forfall: 
Per Angermo   Avdelingsdirektør Tromsø kommune, Tromsøregionens IPR 
David Johansen    Administrerende direktør, UNN 
Markus Rumpsfeld Senterleder, Digitaliserings, utviklings- og samhandlingssenteret, vara for David 

Johansen     
Per Rønning   Klinikkleder, Medisinsk klinikk, UNN 

Anne Grethe Olsen  Helse- og sosialdirektør/fylkeslege, Statsforvalteren i Troms og Finnmark  
Helena Andersen   Brukerrepresentant, ungdomsrådet i UNN   
Lise Figenschou   Fastlegerepresentant  
Merethe Saga Lønnum  Brukerrepresentant, brukerutvalget i UNN  
 Mette. E. Eriksen   Fungerende pasient- og brukerombud i Troms og Finnmark 

Morten Juul Sundnes   Helse- og sosialdirektør, Statsforvalteren i Nordland 
 

Deltaker på sak 
Trude Helen Westberg  Samhandlingskoordinator, helsefellesskapet Ahus og kommunene, sak 52/25 
 

Sekretariatet  
Glenn-Helge Hattmann Samhandlingssjef/avdelingsleder, Pasientorientert tjenesteutvikling, UNN   
Lena Oprand Heggelund Seksjonsleder, Samhandling og helsetjenesteutvikling, UNN  
Tormund Bjåen Tilskuddskoordinator rekrutterings- og samhandlingsmidler  
Lene Kristiansen Rådgiver, Samhandling og helsetjenesteutvikling, UNN 
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Sakstyper: B=beslutningssak, O=orienteringssak og R=referatsak 

_________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   48/25 
Tittel:   Innkalling og dagsorden (B) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 09.10.2025 

 
Leder for SSU, Heidi Eriksen Laksaa, ønsket velkommen til møte i strategisk samarbeidsutvalg 
Referat fra sist møte 03.09.2025 er godkjent via e-postrunde og publisert på 
www.helsefellesskapet.no  
 
Vedtak: 
Innkalling og dagsorden er godkjent. 
__________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   49/25  
Tittel:   Forslag til ny FSU-struktur for helsefellesskapet (B) 

Til:  Strategisk samarbeidsutvalg  
Fra: Sekretariatet (saksbehandler Guri Moen Lajord og Lene Kristiansen)  

Møtedato: 09.10.2025  

 
Sekretariatet ved Guri Moen Lajord presenterte i dagens møte forslag til ny FSU struktur.  
Forslaget bygger på tidligere behandling i SSU-møtet 12.06.2025, der SSU vedtok å arbeide videre 
med struktur basert på alternativ 1. Sekretariatet har gjort en helhetlig vurdering av tilbakemeldinger 
fra de eksisterende FSU-ene, og foreslo en reduksjon i antall FSU fra syv til fire.  
SSU fikk presentert forslag til mandat og medlemssammensetning for det nye FSU Pasientforløp. 
Mandatet hadde før SSU-møtet vært revidert etter innspill fra UNN og kommunene og det var ingen 
ytterligere innspill under møtet.  
 
Vedtak:  

1. SSU godkjenner forslag til ny, fast FSU-struktur i helsefellesskapet, og ber om at ny struktur 
gjøres gjeldende fra 01.01.2026. 

2. SSU godkjenner mandat for FSU pasientforløp. 
3. SSU godkjenner forslag til medlemssammensetning for FSU pasientforløp, og ber 

sekretariatet starte arbeidet med å rekruttere medlemmer fra eksisterende FSU og blant 
øvrige ressurspersoner. 

__________________________________________________________________________________ 

 
Sak:   50/25  
Tittel:  Evaluering bruk av lokalt rekrutterings- og samhandlingstilskudd 2024-2025 

og plan for tildeling 2026 (B) 

Til:  Strategisk samarbeidsutvalg  
Fra: Sekretariatet (saksbehandler Tormund Bjåen) 

Møtedato: 09.10.2025  

Tilskuddskoordinator Tormund Bjåen presenterte rapportering og oppsummering av prosjektene 
som mottok rekrutterings- og samhandlingstilskudd i 2024. Rapporten gir en samlet oversikt over 

http://www.helsefellesskapet.no/
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forvaltning av midlene, oppnådde resultater og erfaringer, og den danner grunnlag for evaluering og 
beslutning om videreføring av midlene i 2026. 

Vedtak: 
1. SSU takker for rapportering på bruk av rekrutterings- og samhandlingstilskudd etter tildeling 

juni 2024. 
2. Det etableres et arbeidsutvalg sammensatt av SSU-medlemmer fra henholdsvis kommune, 

UNN, brukerne, fastlegene, ett medlem med møte- og talerett i SSU, samhandlingssjef og 
interkommunal samhandlingsleder. 

3. Arbeidsutvalget fastsetter kriterier for videre tildeling av midler og gir innstilling til SSU i 
neste SSU-møte 14.11.2025. 

__________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   51/25  
Tittel:  Behandling av søknader rekruttering og samhandlingstilskudd regionalt 2026 

(B) 

Til:  Strategisk samarbeidsutvalg  
Fra: Sekretariatet (saksbehandler Glenn-Helge Hattmann) 
Møtedato: 09.10.2025  

Søknadsfristen for rekrutterings- og samhandlingstilskudd til helsefellesskapene var 01.10.2025. Det 
kom inn fire søknader og SSU vedtok i møtet å avholde et ekstraordinært møte for 
stemmeberettigede medlemmer for å fastsette prioriteringsliste før oversendelse til Helse Nord 
01.11.2025. 

Forslag til vedtak: 
1. SSU avholder ekstraordinært møte den XX kl XX for å beslutte prioriteringsliste for 

søknader på rekruttering og samhandlingstilskudd, før det oversendes HN 
2. SSU ber sekretariatet sammenstille innkomne søknader og lage en prioriteringsliste som 

presenteres i møtet. 
 
Vedtak: 

1. SSU avholder ekstraordinært møte den 27.10.2025 kl 15.00-15.45 for å beslutte 
prioriteringsliste for søknader på rekruttering og samhandlingstilskudd, før det 
oversendes Helse Nord 

2. SSU ber sekretariatet sammenstille innkomne søknader og lage en prioriteringsliste som 
presenteres i møtet. 

__________________________________________________________________________________ 

 
Sak:   52/25  
Tittel:  Helsefellesskapet Ahus og kommunene: Hvordan jobber vi med 

sikkerhetspsykiatri, og samarbeid om pasienter på tvang uten døgnopphold? 
 (O) 

Til:  Strategisk samarbeidsutvalg  
Fra: Trude Helen Westberg, samhandlingskoordinator 

Møtedato: 09.10.2025  

 
Trude Westberg, samhandlingskoordinator i Gardermoenregionen, presenterte helsefellesskapet 
Ahus og kommunene og deres smaarbeid innen psykisk helse og rus. SSU ble orientert om tiltak som 
fagnettverk FACT, dialogmøter innen sikkerhetspsykiatri, ambulant sikkerhetsteam og 
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tjenestemodellen IHT (integrert helsetjeneste). Det pågår også arbeid knyttet til pasienter på tvang 
uten døgnopphold (TUD), varetektsurrogat utenfor institusjon og tilbakeføring til kommunale 
tjenester etter soning. 
 
Vedtak: 
SSU takker for presentasjonen fra helsefellesskapet Ahus og kommunene, og tar saken til orientering. 
__________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   53/25  
Tittel:   Tall og datagrunnlag for samhandling (O) 

Til:  Strategisk samarbeidsutvalg  
Fra: Glenn-Helge Hattmann 

Møtedato: 09.10.2025  

  
Samhandlingssjef i UNN, Glenn-Helge Hattmann redegjorde for hvilke tall og data som kan 
presenteres. Dette er en oppfølging av kommunenes ønsker om datagrunnlag, fremmet i SSU-møtet 
22.02.2025. UNN har tidligere presentert årsberetning for 2024 og analysetall fra SKDE om 
akuttinnleggelser, utskrivningsklare døgn og forskjeller mellom lokalsykehusområdene.  
 
Vedtak: 
SSU takker for informasjonen og tar denne til orientering 
_________________________________________________________________________________ 

 
Sak:   54/25 
Tittel:   Kort orientering fra UNN, kommunene, brukerrepresentantene, 

fastlegerepresentantene og sekretariatet (O) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)   
Møtedato: 09.10.2025 

 
Representantene for partnerne i helsefellesskapet informerte kort om aktuelle saker i egen 
region/klinikk/organisasjon.  
 
Vedtak: 
Informasjon fra SSU-medlemmene og sekretariatet tas til orientering 
_________________________________________________________________________________ 
 

Sak:   55/25 
Tittel:   Referatsaker (R) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 09.10.2025 

 
Siden forrige møte i SSU 03.09.2025 har det vært avholdt møte i FSU Beredskap og FSU psykisk helse 
og rus. FSU Barn og unge og FSU Rekruttering og stabilisering ble avlyst grunnet manglende 
innmelding av saker. Møtereferatene publiseres på www.helsefellesskapet.no etter hvert som de er 
godkjent.  
 
Vedtak:  
SSU tar informasjon til orientering 
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_________________________________________________________________________________ 

 
Sak:   56/25 
Tittel:   Neste møte og kommende saker (B) 
Til:  Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)  
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 09.10.2025 

 
Neste møte i SSU avholdes digitalt 14.11.2025. 
 
Kommende/meldte saker: 

- Evaluering bruk av lokalt rekrutterings- og samhandlingstilskudd 2024-2025 og tildeling for 
2026 (oktober/november 2025) 

- Antall møtte studenter høsten 2025 ved helseprofesjonsutdanningene ved UiT (november 
2025) 

- Vi fornyer UNN – Informasjon (foreløpig desember) 

- Omstilling kommunene i Troms og Ofoten  

- Prosjekt X – «Hva er samhandlingsrommet?» Ved Senja kommune 

- Oppfølging: Kompetansebehov og samhandling om pasienter på TUD og i varetektsurrogat 

- Strategisk rekrutterings- og kompetanseplan Nord-Troms 

- Digital hjemmeoppfølging (DHO) – Oppfølging sak 40/25 (desember 2025) 

- Regionalt rekrutterings- og samhandlingstilskudd - tildeling 2026 
 

Saker kan meldes fortløpende til sekretariatet. Saker meldes og framstilles på egen mal. Malen finnes 
på www.helsefellesskapet.no. Ta kontakt med sekretariatet ved behov for veiledning eller bistand.  
 
Utfylt saksframlegg med eventuelle vedlegg sendes lene.kristiansen@unn.no med kopi til 
guri.moen.lajord@tromso.kommune.no  
 
Vedtak: 
SSU tar informasjonen om rutine for innmelding av saker til orientering, og oppfordrer medlemmene 
til å melde inn saker til helsefellesskapet. 
 

http://www.helsefellesskapet.no/
mailto:lene.kristiansen@unn.no
mailto:guri.moen.lajord@tromso.kommune.no

