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Faglig samarbeidsutvalg for 

barn og unge 

 

 

Møtereferat FSU Barn og unge 
 
Møtetid:   04.12.24 Kl. 12.00-14.00   
Sted:    Digitalt via Teams  
Møteleder:    Nina Engelsen 
 

 
Til stede: 
Faste medlemmer: 
Hege Moss Larsen  Avdelingsleder for Trudvang barne- og ungdomsbolig. Tromsø 
Lone Marie Rochmann  Kommunepsykolog, Senja Kommune 
Johanne-Kristine Mortensen Brukerrepresentant, Ungdomsrådet. 
Nina Engelsen   Avdelingsleder BUA UNN 
Janne Hessen    Foretakskoordinator barn som pårørende, UNN  
Kirsti Mikalsen Konsulent for koordinerende enhet, Nordreisa kommune, vara for 

Elin Solvang  
 
Fast observatør:  
Nikolai Raabye Haugen  Koordinator Ungdomsrådet 
 
Deltaker på sak:  
Tony Andre Berntsen   Rådgiver, koordinerende enhet UNN. Sak 20/24 
 
Sekretariat: 
Lene Kristiansen  Rådgiver, samhandling og Helsetjenesteutvikling 
 
Forfall faste deltakere: 
Marit Øygård Andreassen Psykologspesialist Enhetsleder Multisystemisk terapi (MST) Tromsø 
Sindre Heide   Fastlege Harstad 
Elin Solvang    Virksomhetsleder for familiesenteret, Nordreisa kommune 
Sylvia Buyle   Helsesykepleier, Tildelingskontoret Narvik kommune 
Yngvild Arnesen Avdelingsleder BUPA 
Jasmina Majkic-Tajsic Avdelings overlege og konstituert avd.leder ved habilitering for barn 

og unge UNN 
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Sak:   16/24 
Tittel:   Innkalling og dagsorden 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 04.12.2024 

 
FSU Barn og unges nestleder Nina Engelsen ønsket velkommen til møte i FSU Barn og unge. Saksliste 
med saksframstilling ble sendt ut til FSU-ets medlemmer i forkant av møtet.  
 
Referatet fra møtet 30.04.2024 er godkjent via e-postrunde, og publisert på 
www.helsefellesskapet.no.  
 
Vedtak: 
Innkalling og dagsorden er godkjent. 
 

 

Sak:   17/24 
Tittel:   Oppfølgingsaker fra sist møte 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 04.12.2024 

  
FSU BU drøftet i møtet 30.04.2024 behovet for bedre informasjonsmateriell til barn, ungdom og 
deres pårørende. Det ble vedtatt å opprette en arbeidsgruppe, men på grunn av manglende 
deltakere er arbeidet ikke påbegynt. I dagens møte drøftet FSUet videre plan for arbeidet.  
 
Vedtak 

1. FSU BU tar informasjon til orientering  
2. FSU BU avventer opprettelse av arbeidsutvalg for informasjonsmateriell og tar sak opp på ny 

i begynnelsen av 2025 
 

 

Sak:   18/24 
Tittel:   Brukertilfredshet i Barne- og Ungdomspsykiatriske tjenester (BUP) fra 

ungdom og foreldres perspektiv. 
Fra:   Avdelingsleder BUPA Yngvild Arnesen 
Møtedato: 04.12.2024 
 
Grunnet fravær tas denne sak opp neste møte i FSU BU.  
 

 
Sak:   19/24 
Tittel:   Nytt medlem FSU Barn og unge 
Fra:   Sekretariatet FSU BU 
Møtedato: 04.12.2024 

 
FSU BU ønsker Janne Hessen, ny representant fra UNN og foretakskoordinator for Barn som 
pårørende, velkommen. Hessen introduserte seg selv og arbeidet med barn som pårørende. Barn 
som pårørende blir også sak videre i FSUet.  

http://www.helsefellesskapet.no/
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Vedtak: 
FSU BU takker for orientering og ønsker nytt medlem velkommen. 
 

 
Sak:   20/24 
Tittel:   Forsterkning av koordineringsordningene i UNN 
Fra:   Tony Andre Berntsen, rådgiver ved koordinerende enhet UNN 
Møtedato: 04.12.2024 

 

UNN har besluttet å omstrukturere forvaltningen av lovregulerte koordineringsordninger 
ved å opprette et koordineringsmottak, som skal styrke samhandlingen for pasienter med 
komplekse behov. Mottaket vil fungere som kontaktpunkt, i samarbeid med et klinisk 
koordineringsnettverk, for å sikre at pasientene får helhetlige tjenester. I dagens møte 
presenterte rådgiver for koordinerende enhet i UNN, Tony Berntsen, SSU om status og 
videre plan for arbeidet. 
 
Vedtak: 
FSU tar informasjonen til orientering. 
 
 

 
Sak:   21/24 
Tittel:   Retningslinje for overganger – informasjon etter høringsrunde 
Fra:   Sekretariatet 
Møtedato: 04.12.2024 

 
Utvalget ble orientert om innspill mottatt innen høringsfristen 15.11.2024 for retningslinjen om 
overganger. Videre plan for arbeidet ble diskutert. 
 
Forslag til vedtak: 
Vedtak utformes i møtet 
 
Vedtak:  
FSU Barn og unge ber om at første møte i januar 2025 forlenges med 30minutter for å kunne arbeide 
mer strukturert med revidering av retningslinjen etter høringsinnspill.  
 
 

 
Sak:   22/24 
Tittel:   Møteplan 2025 
Fra:   Sekretariatet 
Møtedato: 04.12.2024 

 
FSU Barn og unge vedtok møteplan for 2025. Med bakgrunn i at det er utfordringer med å få utvalget 
til å samles fysisk setter utvalget opp til digitale møter fremover.  
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Møteplan 2025: 
 

Dato  Klokkeslett  Møteform/-sted   

11. februar 10.00-12.30 Digitalt 

06. mai 10.00-12.00 Digitalt  

16. september 10.00-14.00 Digitalt 

25. november 10.00-12.00 Digitalt 

 
Vedtak: 
FSU BU vedtar møteplan for 2025 og ber sekretariatet sende ut møteinnkallinger for året 
 
 

 
Sak:   23/24 
Tittel:   Neste møte og kommende saker  
Fra:      Sekretariatet  
Møtedato: 04.12.2024 

 
Neste møte avholdes digitalt 11.02.25 
 
Kommende saker:  

• Evaluering av FSU: På det kommende møtet vil vi gjennomføre en evaluering av FSUet, og 
det vil i forkant av møtet sendes ut en spørreundersøkelse til faste medlemmer, og deres 
varaer.  

• Valg av ny leder og nestleder: Det vil bli gjennomført valg av ny leder og nestleder ettersom 
de nåværende har fullført sin periode. Det er viktig at vi finner kandidater som kan videreføre 
og styrke utvalgets arbeid. Alle medlemmer bes om å tenke gjennom mulige kandidater til 
disse rollene, og vi oppfordrer til å melde interesse på e-post til sekretariatet dersom man 
ønsker å stille til valg. 

• Samhandlingsavvik 

• Pårørendefokus 

• Mandat for FSU BU 

• Handlingsplan Ungdomsrådet 2025-2026 
 
Saker meldes fortløpende til sekretariatet. og framstilles på egen mal. Malen finnes på 
www.helsefellesskapet.no. Ta kontakt med sekretariatet ved behov for veiledning eller bistand.  
Utfylt saksframlegg med eventuelle vedlegg sendes lene.kristiansen@unn.no 
 
Vedtak: 
FSU BU tar informasjonen om neste møte og rutine for innmelding av saker til orientering 

http://www.helsefellesskapet.no/
mailto:lene.kristiansen@unn.no

