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Faglig samarbeidsutvalg psykisk helse og rus 
 
Møtetid:   26.09.24 kl. 13.00 -15.00   
Sted:    Digitalt via Teams 

 

 
Saksliste 
 
Sak 08/24      Innkalling og dagsorden   
 
Sak 09/24  Oppsummering av dagssamling 23.05.24 
 
Sak 10/24 Evaluering av FSU Psykisk helse og rus 
 
Sak 11/24 Handlings- og prioriteringsplan for FSU PHR 
 
Sak 12/24 Presentasjon av prosjekt knyttet til institusjon for pasienter med behov for 

særlig høyt omsorgsnivå innenfor psykisk helse og rus 
 
Sak 13/24 Kort informasjon om status for Rekrutterings og samhandlingstilskudd 
 
Sak 14/24  Eventuelt 
 
Sak 15/24 Neste møte og kommende saker 
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Sak:   08/24 
Tittel:   Innkalling og dagsorden 
Fra:  Sekretariatet 

Møtedato: 26.09.24 
 

 
Vemund Myrbakk, leder av FSU Psykisk helse og rus, ønsker velkommen til møte i FSU Psykisk helse 
og rus. Saksliste med saksframstilling ble sendt ut til FSU-ets medlemmer i forkant av møtet.  
 
Referatet fra møtet 22.02.24 er godkjent via e-postrunde, og er publisert på 
www.helsefellesskapet.no.  
 
Forslag til vedtak: 
Innkalling og dagsorden er godkjent 

 

 
Sak:   09/24 
Tittel:              Oppsummering av dagssamling 
Fra:  Vemund Myrbakk, FSU leder 
Møtedato: 26.09.24 
 

 
23.05.24 ble det arrangert en fysisk dagssamling for utvalget hvor overordnet tema var de tre 
utvalgte sakene FSUet har besluttet å jobbe videre med. I dagens møte presenterer utvalgsleder en 
kort oppsummering av samlingen. 
 
Forslag til vedtak: 
Utvalget tar informasjonen til orientering og med i videre arbeid. 

 

 
Sak:   10/24 
Tittel:               Evaluering av FSU Psykisk helse og rus 
Fra: Sekretariatet 
Møtedato: 26.09.24 
 

  
Sekretariatet har i forkant av møte sendt ut en spørreundersøkelse til utvalgets medlemmer for å 
gjennomføre en evaluering av FSUet. I dagens møte vil resultatene fra undersøkelsen gjennomgås av 
utvalgsleder. 
 

http://www.helsefellesskapet.no/
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Forslag til vedtak: 
«Vedtak utformes i møtet» 
 

 

Sak:   11/24 
Tittel:               Handlings- og prioriteringsplan for FSU PHR 
Fra: Vemund Myrbakk, FSU-leder 
Møtedato: 26.09.24 
 

 
I sak 04/24 vedtok FSU PHR at det skulle utarbeides en handlings- og prioriteringsplan basert på 
drøfting og innspill fra utvalget. Handlingsplan ble sendt ut og vedtatt blant utvalgets medlemmer 
den 27.03.24 og vedlagt sak. I dagens møte arbeides det videre med en konkretisering og prioritering 
av handlingsplanens innhold. 

 
Til drøftelse i møtet: 

• Prioriteringsliste basert på handlingsplan for FSU PHR 

• Arbeidsform for å sikre et målrettet og strukturert arbeid 

• Fremdriftsplan 
 

Forslag til vedtak:  
«Vedtak utformes i møtet» 
 

 

Sak:   12/24 
Tittel: Presentasjon av prosjekt knyttet til institusjon for pasienter med behov for 

særlig høyt omsorgsnivå innenfor psykisk helse og rus 
Fra:  Prosjektgruppe 

Møtedato: 26.09.24 
 

 
I SSU-møte 24.06.24 ble innkomne søknader på rekrutterings- og samhandlingstilskudd fra Helse 
Nord vurdert og det ble besluttet tildeling av midler runde 1, juni 2024. Helsefellesskapet mottok 14 
søknader, som ble gjennomgått og vurdert ut fra fastsatte kriterier. Basert på denne gjennomgangen 
vedtok SSU enstemmig tildeling av midler til ni av søknadene. Søknad om midler til prosjekt knyttet  
til institusjon for pasienter med behov for særlig høyt omsorgsnivå innenfor psykisk helse og rus var 
en av søknadene som fikk tildelt midler.  
I dagens møte presenterer initiativtakere bak prosjektet prosessen og arbeidet for utvalget.  
 

Forslag til vedtak: 
FSUet takker for informasjonen og tar saken til orientering 
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Sak:   13/24 
Tittel:               Kort informasjon om status for rekrutterings og samhandlingstilskudd 
Fra: Interkommunal samhandlingsleder, Guri Moen Lajord. 
Møtedato: 26.09.24 
 

 
I statsbudsjettet fikk Helse Nord RHF til sammen 130 millioner som varig tilskudd til rekruttering og 
samhandling. Midlene skal benyttes etter enighet mellom helseforetak og kommune. I første tildeling 
(40 millioner) fikk Helsefellesskapet Troms og Ofoten tildelt kr. 18 mill. 
 
Interkommunal samhandlingsleder, Guri Moen Lajord, er invitert inn i dagens møte for å gi en kort 
informasjon om tildelte midler i første runde, samt oppdatering hva som skal skje med de siste 90 
millionene som Helse Nord mottok i revidert statsbudsjett.  
 
Forslag til vedtak: 
FSUet takker for informasjonen og tar denne til orientering. 
 

 

Sak:   14/24 
Tittel:   Eventuelt 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 26.09.24 
 

 
Det er ikke kommet inn saker på eventuelt i forkant av møte 

 

 

Sak:   15/25 
Tittel:   Neste møte og kommende saker 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 26.09.24 
 

 
Kommende saker:  
 

• Neste møte 28.11.24: Møte er i utgangspunktet lagt opp digitalt. Det er mulighet for å endre 
møteform til ei fysisk samling. Utvalgsmedlemmene bes ta stilling til om dette er ønskelig slik 
at man kan starte planlegging av ei ny samling dersom utvalget vil møtes fysisk fremfor 
digitalt. 
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• Valg av ny leder og nestleder: Leder og nestleder skal representerer hver av partene 
kommunene og UNN og velges av FSUet for to år av gangen. I møtet 28.11.24 vil det bli 
gjennomført valg av ny leder og nestleder ettersom de nåværende har fullført sin periode. 
Det er viktig å få inn kandidater som kan bygge videre på og utvikle utvalgets arbeid og 
satsningsområder. Alle medlemmer bes om å tenke gjennom mulige kandidater til disse 
rollene, og vi oppfordrer til å melde interesse på e-post til sekretariatet dersom man ønsker å 
stille til valg. 

• Møteplan for 2025: Ny møteplan for 2025 skal vedtas. Møteform og hyppighet må avklares. 
 

 
Saker meldes fortløpende til sekretariatet. og framstilles på egen mal. Malen finnes på 
www.helsefellesskapet.no. Ta kontakt med sekretariatet ved behov for veiledning eller bistand.  
 
Utfylt saksframlegg med eventuelle vedlegg sendes trine.silsand@unn.no 
 
Forslag til vedtak: 
FSU PHR tar informasjonen om neste møte og rutine for innmelding av saker til orientering. 

 

 

 

http://www.helsefellesskapet.no/
mailto:trine.silsand@unn.no

