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Faglig samarbeidsutvalg for 

barn og unge 

 

 

Møtereferat FSU Barn og unge 
 
Møtetid:   30.04.24 Kl. 13.00-15.00   
Sted:    Digitalt via Teams  
Møteleder:    Sylvia Buyle 
 

 
Til stede: 
Faste medlemmer: 
Sylvia Buyle   Helsesykepleier, Tildelingskontoret Narvik kommune 
Hege Moss Larsen  Avdelingsleder for Trudvang barne- og ungdomsbolig. Tromsø 
Lone Marie Rochmann  Kommunepsykolog, Senja Kommune 
Yngvild Arnesen Avdelingsleder BUPA 
Jasmina Majkic-Tajsic Avdelings overlege og konstituert avd.leder ved habilitering for barn 

og unge UNN 
Johanne-Kristine Mortensen Ungdomsrådet 
Nina Engelsen   Avdelingsleder BUA UNN 
 
Fast observatør:  
Nikolai Raabye Haugen  Koordinator Ungdomsrådet 
 
Forfall faste deltakere: 
Marit Øygård Andreassen Psykologspesialist Enhetsleder Multisystemisk terapi (MST) Tromsø 
Sindre Heide   Fastlege Harstad 
Elin Solvang    Virksomhetsleder for familiesenteret, Nordreisa kommune 
 
Sekretariat: 
Lene Kristiansen  Rådgiver, samhandling og helsetjenesteutvikling 
Trine Silsand   Rådgiver, samhandling og helsetjenesteutvikling 
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Sak:   08/24 
Tittel:   Innkalling og dagsorden 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 30.04.24 

 
FSU Barn og unges leder Sylvia Buyle ønsket velkommen til møte i FSU Barn og unge. Saksliste med 
saksframstilling ble sendt ut til FSU-ets medlemmer i forkant av møtet.  
 
Referatet fra møtet 20.02.24 er godkjent via e-postrunde, og publisert på www.helsefellesskapet.no.  
 
Vedtak: 
Innkalling og dagsorden er godkjent. 
 

 

Sak:   09/24 
Tittel:   Informasjonsmateriell til barn, ungdom og pårørende 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 30.04.24 

  
Behovet for økt informasjonsmateriell til barn og deres pårørende ble drøftet videre, sammen med 
medlemssammensetning og metodikk for det videre arbeidet. Koordinator for ungdomsrådet starter 
arbeidet med å innhente allerede eksisterende informasjonsmateriell og vil presentere dette i første 
møte med arbeidsgruppen. 
 
Forslag til vedtak 

1. FSU BU setter ned en arbeidsgruppe bestående av (videre vedtak utformes i møtet). 
2. FSUet ber sekretariatet kalle deltakerne inn på møte for oppstart av arbeidet. 

 
Vedtak 

1. FSU BU setter ned en arbeidsgruppe bestående av to representanter fra UNN, to 
representanter fra kommunene, koordinator for ungdomsrådet, samt representant fra 
brukerne, fastlegene og pårørende. 

2. Representantene meldes til sekretariatet som bes innkalle til første møte i arbeidsgruppen. 
 
 

 

Sak:   10/24 
Tittel:   Retningslinje for overganger fra barne- til voksenorientert helsetjeneste 
Fra:   Sekretariatet 
Møtedato: 30.04.24 
 
Utvalget arbeidet med innspill som er kommet rundt retningslinjen for overganger for barn og unge.  
 
Forslag til vedtak 1: 

1. FSUets medlemmer sender retningslinjen ut i sine aktuelle nettverk på en høringsrunde med 
svarfrist 14.06.24.  

http://www.helsefellesskapet.no/


  

 
 

3 

Faglig samarbeidsutvalg for 

barn og unge 

2. FSUet ber sekretariatet sende retningslinjen på høring i FSU PHR. 
3. Høringssvar og revidering gjennomføres på neste møte i FSU BU den 11.09.24.  

 
Forslag til vedtak 2: 

1. FSU BU reviderer retningslinje basert på innspill.  
2. Revidert retningslinje sendes på ny ut til utvalgets medlemmer før høringsrunde.  

 
Vedtak: 

1. FSU BU reviderer retningslinje basert på innspill.  
2. Innspill sendes til sekretariatet innen 20.05.23 
3. Revidert retningslinje sendes på ny ut til utvalgets medlemmer før høringsrunde.  

 
 

 
Sak:   11/24 
Tittel:   Orientering fra Ungdomsrådet  
Fra:   Koordinator for Ungdomsrådet Nikolai Raabye Haugen 
Møtedato: 30.04.24 

 
I dagens møte orienterte koordinator for Ungdomsrådet, Nikolai Raabye Haugen, om pågående 
arbeid og rekrutteringsarbeid i Ungdomsrådet UNN. Haugen presenterte pågående initiativer og 
strategier for å nå ut til både helsepersonell og ungdommer. Det ble lagt vekt på behovet for å 
engasjere ungdommer aktivt i rådets arbeid og sikre god representasjon av ulike aldersgrupper og 
erfaringer. 
 
Etter orienteringen fra Haugen ble det åpnet for tilbakemeldinger og drøfting fra utvalget. Det ble 
diskutert ulike tilnærminger og strategier for å øke synligheten og tilgjengeligheten til 
Ungdomsrådet.  
 
Forslag til vedtak: 
«Vedtak formes i møtet» 
 
Vedtak:  
FSU BU takker for orienteringen 
 

 
Sak:   12/24 
Tittel:   Ungdomsrådets handlingsplan 2024  
Fra:   Koordinator for Ungdomsrådet, Nikolai Raabye Haugen 
Møtedato: 30.04.24 

 
Representant for Ungdomsrådet, Johanne Kristine Mortensen presenterte Ungdomsrådets 
handlingsplan for 2024. Det ble diskutert viktigheten av et godt samarbeid mellom Ungdomsrådet og 
FSU barn og unge for å sikre relevante saker som adresserer behovene som ungdommen ser i 
tjenestene, og som kan sikre bedre samhandling og flyt i tjenestene.  
 
Forslag til vedtak: 
«Vedtak formes i møtet» 
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Vedtak: 
1. FSU Barn og unge takker for orienteringen 
2. Utvalget vil se til Ungdomsrådets handlingsplan i videre planlegging av relevante saker inn i 

og arbeidet i FSUet.   
 

 
Sak:   13/24 
Tittel:   Samhandlingskonferansen 2024 
Fra:   Sekretariatet 
Møtedato: 30.04.24 

 
I november skal Samhandlingskonferansen 2024 arrangeres, og programmet skal være rettet mot det 
faglige nivået i tjenesten. FSU Barn og unge, representert ved leder Sylvia Buyle i programkomiteen, 
drøftet i dagens møte forslag til et relevant program.  
 
Vedtak: 
FSU BU ber representant inn i programkomiteen ta med seg innspill fra dagens møte videre inn i 
planlegging av Samhandlingskonferansen for 2024.  
 
 

 
Sak:   14/24 
Tittel:   Eventuelt 
Møtedato: 30.04.24 

 
Det ble løftet ønske om større pårørendeinvolvering inn i FSU Barn og unge. Drøfting videre rundt 
hvem som defineres som pårørende, og Ungdomsrådet tar drøftingen videre i eget utvalg.  
 
Vedtak: 
FSU BU ber om at Ungdomsrådet på neste møte den 11.09.24 deltar inn med sak rundt 
pårørendefokus og forslag til hvordan FSU BU kan involvere pårørende i større grad i utvalget.  
 
 

 
Sak:   15/24 
Tittel:   Neste møte og kommende saker  
Fra:      Sekretariatet  
Møtedato: 30.04.24 

 
Neste møte avholdes digitalt 11.09.24.  
 
Saker meldes fortløpende til sekretariatet. og framstilles på egen mal. Malen finnes på 
www.helsefellesskapet.no. Ta kontakt med sekretariatet ved behov for veiledning eller bistand.  
Utfylt saksframlegg med eventuelle vedlegg sendes lene.kristiansen@unn.no 

 
Vedtak: 
FSU BU tar informasjonen om neste møte og rutine for innmelding av saker til orientering. 

http://www.helsefellesskapet.no/
mailto:lene.kristiansen@unn.no

