
 

Faglig samarbeidsutvalg for 

digital samhandling 

 

Referat FSU Digital samhandling 
 

Tid:   20.03.24 kl 12.00-14.00 
Sted:  Videokonferanse (Teams) 
 
 

Tilstede 
Øyvind Kristiansen   Digitaliseringsrådgiver, Narvik kommune    
Tarjei Robertsen  Konstituert enhetsleder ved NEHR døgnenhet, UNN  
Gudmund R Johansen  Brukerrepresentant 
Øyvind Skyberg   Fastlege Tromsø 
Christel Sundfær Johansen  Regional kompetanseseksjon, UNN 
Line Nordgård   IKT-rådgiver helse, Tromsø kommune 
Kristine Lavik-Askim   Avd.leder Andslimoen legetjeneste, Målselv kommune 
 
Forfall  
Sigrid Myreng   Fagutvikler, Sørreisa kommune   
Per Tore Andersen  IKT-konsulent, Storfjord kommune 
Bjørn Ivar Strand  Seksjonsleder for preanalyse, UNN,  
Gry Luneborg   Fagsykepleier ortopedisk avd, UNN Narvik 
 
Sekretariat 
Lene Kristiansen  Rådgiver samhandling og helsetjenesteutvikling, UNN 
Glenn Helge Hattmann Avdelingsleder Pasientorientert tjenesteutvikling og samhandlingssjef 

i UNN 
På sak:  
Ingjerd Valbekmo  Innovasjonsrådgiver SamUT UNN sak 12/24 
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Sak:   09/24 
Tittel:   Åpning av møtet 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 20.03.24 

 
Sekretariatet ved samhandlingssjef Glenn Helge Hattmann, ønsket velkommen til møte i FSU Digital 
samhandling. Saksliste med saksframstilling ble sendt ut til FSU-ets medlemmer i forkant av møtet.  
 
Referatet fra møtet 30.01.24 er godkjent via e-postrunde, og publisert på www.helsefellesskapet.no.  
 
Vedtak: 
Innkalling og dagsorden er godkjent 
 
 

 
Sak:   10/24 
Tittel:   Oppfølging referatsaker fra møtet 30.01.24 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 20.03.24 

 
Oppfølging Sak 06/24, 
FSUet ble orientert om arbeidet som er gjort ihht sak 06/24 – dialogmeldinger i pasientforløp mellom 
terapeuter og kommunene. Etter sak var oppe i møtet i FSUet 30.01.24 har det kommet flere 
avklaringer i saken og det er ikke lenger behov for å nedsette en arbeidsgruppe for å arbeide med 
problematikken.  
 
Vedtak:  
FSUet tar informasjon til orientering. 
 

 
Sak:   11/24 
Tittel:   Konstituering av ny leder og nestleder for FSU Digital samhandling 
Fra:   Sekretariatet 
Møtedato: 20.03.24 

 
Behov for ny leder og nestleder for FSU digital samhandling ble løftet inn i dagens FSU møte. Med 
bakgrunn i samtidighetsutfordringer for flere av medlemmene i FSUet ble det ikke valgt ny leder og 
nestleder inn i utvalget, og det må innhentes medlemmer til utvalget som kan etterspørres om å 
ivareta denne rollen. 
 
Forslag til vedtak:  
1. Som leder for FSU DS for 2024-2025 velges xxx 
2. Som nestleder for FSU DS for 2024-2025 velges xxx 
 
Vedtak:  
Sekretariatet tar opp med SSU behovet for representanter inn i FSU Digital samhandling som kan 
ivareta leder og nestleder rollen.  

http://www.helsefellesskapet.no/
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Sak:   12/24 
Tittel:   Innovasjonsprosjekter i UNN 
Fra:   Ingjerd Valbekmo, Innovasjonsrådgiver i UNN 
Møtedato: 20.03.24 

 
FSUet ble orientert om pågående innovasjonsprosjekter mellom UNN og kommunene, UNNs arbeid 
med innovasjon, innovasjonsteamet i UNN. Deltakerne er oppfordret til å dele informasjon om 
innovasjonsteamet og mulighet til å løfte inn både innovasjonsforslag, og utfordringer som ønskes å 
kartlegges nærmere til dem.  
 
Vedtak:  
FSU DS takker for presentasjonen og tar informasjon til orientering 
 
Vedlegg 1: Presentasjon innovasjon i UNN 

 

 
Sak:   13/24 
Tittel:   Oppfølging av mandat 
Fra:   Sekretariatet 
Møtedato: 20.03.24 

 
Mandatet for Faglig Samarbeidsutvalg for Digital Samhandling ble gjennomgått og det ble diskutert 
hvordan utvalget kan arbeide videre med å utarbeide en handlingsplan som konkretiserer ansvar og 
oppgaver i digital samhandling mellom kommunene og UNN. Det er ønskelig å få en handlingsplan 
som inneholder behovet for  felles kompetanse og muligheten til å få dette, tiltak for å kunne bredde 
ut FSUet for å kunne få inn relevante saker, og informasjon om digital samhandling i utdanningsfoløp. 
 
Vedtak:  

1. FSUet setter ned en arbeidsgruppe som vil arbeide videre med handlingsplan for digital 
samhandling mellom UNN og kommunene 

2. Resultatene fra arbeidsgruppen legges frem for FSUet i neste møte 27.08.24 
 

 
Sak:   14/24 
Tittel:   Hindringer for digital samhandling 
Fra:   Sekretariatet 
Møtedato: 20.03.24 

 
Utvalget drøftet utfordringer og hindringer for digital samhandling, blant annet juridiske hindringer, 
informasjonsutveksling mm. Det enes om at arbeidsgruppen for handlingsplan vil konkretisere mer 
hvilke hindringer som ligger til grunn for god og sammenhengende digital samhandling, for å 
inkludere tiltak knyttet til hindringer i handlingsplanen.  
 
Vedtak: 
FSU DS ber om at sammendrag fra dagens drøfting gis videre inn til arbeidsgruppe som vil utarbeide 
handlingsplan  
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Sak:   15/24 
Tittel:   Eventuelt 
Fra:   Sekretariatet 
Møtedato: 20.03.24 

 
Det er ikke meldt inn saker til eventuelt eller i møtet. 
 
 

 
Sak:   16/24 
Tittel:   Neste møte og kommende saker 
Møtedato: 20.03.24 

 

Neste møtet avholdes fysisk ved UNN Breivika den 27.08.24.  

 

Kommende saker:  

- Journalinnkjøp 

- Digitale satsninger 

- Step Up 

- Handlingsplan for digital samhandling 

 

Saker meldes fortløpende til sekretariatet og fylles ut på egen mal. Malen finnes på 

www.helsefellesskapet.no.  

Ta kontakt med sekretariatet ved behov for veiledning eller bistand. Utfylt saksframlegg med 

eventuelle vedlegg sendes lene.kristiansen@unn.no    

Vedtak: 

FSU Digital samhandling tar informasjonen om neste møte og rutine for innmelding av saker til 

orientering 

 
 

http://www.helsefellesskapet.no/
mailto:lene.kristiansen@unn.no


Presentasjon til FSU Digital samhandling 
20.03.24

Innovasjon i UNN

Ingjerd Elisabeth Eriksen Valbekmo
Innovasjonsrådgiver UNN



Innovasjon

Nytt

Nyttig

Nyttiggjort

Tjeneste – og produkt



UNN satser på innovasjon

Vi ønsker å:

• utvikle innovasjoner som gir bedre 
pasientbehandling

• være med i utvikling av både 
brukerdrevet og forskningsdrevet 
innovasjon

• utvikle nye digitale løsninger for 
helsesektoren

• skape en innovasjonskultur for 
helsetjenesten

• delta i partnerskap med andre i 
utviklingen av fremtidens helsetjenester



Innovasjonstemaet i 
UNN

- Teamet ble styrket i 
2023 med flere ansatte

- E-helse, samhandlings og 
innovasjonssenteret

- Tromsø, Harstad, Narvik

Magnus Engeset, Per Hasvold, Siv 
Hege Blikfeldt, Ingjerd Valbekmo, Tina Eide Kinge, Frank 

Atle Larsen, Tor –
Andre Skjellbakken, Tatjana Burkow og Glenn-

Helge Hattmann



Hvordan kan 
innovasjonsteamet 
hjelpe?

• Vi hjelper deg med ideene dine.

• Vi veileder deg med 
prosjektutforming og søknad om 
finansiering.

• Vi støtter deg gjennom prosessen 
fra idé til gjennomføring.

• Vi bidrar med rådgivning rundt 
digitalisering av tjenester

• Vi har et nettverk med 
samarbeidspartnere som kan være 
nyttige.



Hvordan jobber vi?

• Ulike verktøy: Step-Up

• Induct (meldeportal)

• Oppfølging av 
oppfinnelser/kommersialiserbare
ideer (DOFI)



Hvordan samarbeider 
vi med andre? 

Noen prosjekter....

Innovasjoner i UNN 
/ kommuner



Innovasjonscamp på 
UiT

- Forelesninger

- Innovasjonscamp
o Veiledning

o Presentasjon

o Vinner madrass



Antibiotika behandling i hjemmet

• Infeksjonsmedisinsk sengepost UNN 
Tromsø

• Opprinnelig forbedringsprosjekt

• Søkte om, og fikk, innovasjons-
midler fra Helse Nord i 2023

• Målet med prosjektet er 
at pasienten kan tilbys behandling hje
mme, istedenfor i et sykehusmiljø

• Samarbeidsavtale mellom UNN og 
kommuner



Mobil mikrolæring

• Mobil mikrolæring er en 
nyskapende metode med mål å 
forenkle opplæringsprosessene for 
medisinsk-teknisk utstyr (MTU).



Samarbeid med 
Finnmarksykehuset 

• Videokonsultajon og E-helserom i Alta

• "Årlig gjennomføres ca. 5500 konsultasjoner 
på UNN fra opptaksområdet Alta. Pasienter 
har en reisebelastning opptil 16 timer t/r for 
en konsultasjon på UNN".

• Pasient har en videokonsultasjon med 
spesialist på UNN ved E-helserom i Alta, 
samtidig som en sykepleier tar nødvendige 
tilleggsundersøkelser.

Fag og avdelinger som ønsker å høre mer om det, kontakt:
Prosjektleder Robert Kechter
Prosjektdeltaker Per Hasvold og Tina E. Kinge



Digital hjemmeoppfølging -
samarbeid med kommuner

UNN er med i spredningsprosjekt Digital 
hjemmeoppfølging sammen med seks kommuner i 
Nord-Troms:
• Behandling og oppfølging av medisinsk tilstand hjemme

• Egenbehandlingsplan
• Tiltak og mål rettet mot egen sykdom.
• Måleutstyr
• Spørreskjema

• Video, chat, meldinger

Kommunene i Nord Troms ønsker samarbeid om:

• Kronisk syke med middels til høy risiko for forverring
• Personer med hyppige reinnleggelser i sykehus/ besøk på 

legekontor
• Eks. personer med diabetes, hjerte-/lungesykdom, kreft 

og psykiske lidelser
• Andre kroniske tilstander som vekt- og 

ernæringsproblemer

Kontaktperson: Anne Sofie Pedersen, Kvænangen kommune



Andre eksempler hentet fra Induct

• Digitalisering av 
bekkenbunnspoliklinikk

• Håndmobil

• Raskere og bedre behandling av 
hjerneslag

• Evidensbasert gruppebehandling for 
hukommelsesvansker

• Søsken som pårørende

• Fire gode vaner for ledere



INNOMED - veileder innovasjonsprosjekter og 
legger til rette for 
erfaringsutveksling på tvers av 
primær- og 
spesialisthelsetjenestene og med 
næringslivet

- Nye Narvik sykehus (NUN) : 
InnoMed støtter 
Universitetssykehuset Nord-Norge 
og Narvik kommune med å 
samordne tjenester på tvers av 
spesialist- og 
kommunehelsetjenesten.



Kontaktinformasjon

Send oss gjerne en epost på: 
innovasjon@unn.no

Lese mer om oss? 
https://www.unn.no/innovasjon

mailto:innovasjon@unn.no
https://www.unn.no/innovasjon
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