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Faglig samarbeidsutvalg for barn og unge

Mgtetid: 20.02.24, kl. 10.00-12.00

Sted: Digital deltakelse via Teams
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Sak 02/24 Oppfalgingssaker fra mgtet 09.11.23

Sak 03/24 Arsrapport 2023 FSU Barn og unge

Sak 04/24 Retningslinje for overganger fra barne- til voksenorientert helsetjeneste, pa
tvers av helseforetak og kommune

Sak 05/24 Tema Fysisk mgte i FSU BU 30.04.24

Sak 06/24 Eventuelt

Sak 07/24

Neste mgte og kommende saker



Q. HELSEFELLESSKAPET Faglig samarbeidsutvalg for

TROMS OG OFOTEN barn og unge
Sak: 01/24
Tittel: Innkalling og dagsorden
Fra: Sekretariatet

Mgtedato:  20.02.24

FSU Barn og unges leder Sylvia Buyle gnsker velkommen til arets fgrste mgte i FSU Barn og unge.
Saksliste med saksframstilling ble sendt ut til FSU-ets medlemmer i forkant av mgtet.

Referatet fra mgtet 09.11.23 er godkjent via e-postrunde, og publisert pa www.helsefellesskapet.no.

Forslag til vedtak:
Innkalling og dagsorden er godkjent.

Sak: 02/24
Tittel: Oppfolgingssaker fra mgtet 09.11.23
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 20.02.24

e Sak1:
Leder Sylvia Buyle fremmet i mgtet 09.11.23 ett gnske om a fa til ett felles nasjonalt mgte
med alle de faglige samarbeidsutvalgene for Barn og unge ila 2024. | dagens mgte drgftes
videre gjennomfgring og planlegging.

Forslag til vedtak:
1. FSU Barn og unge setter ned ett utvalg som ser videre pa gjennomfgring og tematikk
2. Utvalget legger frem forslag til giennomf@ring og saksliste pa neste mgte i FSUet den
30.04.24

e Sak2:
Det ble ytret gnske om a utarbeide informasjonsmateriell/digital brosjyre til ungdom og
pargrende. Tematikk rundt rettigheter, fastlegerollen, overganger og pargrenderollen. FSUet
drgfter videre arbeid

Forslag til vedtak:
FSU Barn og unge gnsker at arbeid med informasjonsmateriell blir tema pa fysisk mgte i FSU Barn og
unge den 30.04.24



http://www.helsefellesskapet.no/

Q. HELSEFELLESSKAPET Faglig samarbeidsutvalg for

Sak: 03/24
Tittel: i\rsrapport 2023 FSU Barn og unge
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 20.02.24

Sekretariatet har utarbeidet ei oppsummering fra FSU- ets aktivitet gjennom 2023. Forslag til
arsrapport legges frem for behandling i dagens mgte.

Forslag til vedtak:
FSU Barn og unge godkjenner arsrapport for 2023

Vedlegg 1. Utkast Arsrapport 2023 FSU Barn og unge

Sak: 04/24

Tittel: Retningslinje for overganger fra barne- til voksenorientert helsetjeneste, pa tvers
av helseforetak og kommune

Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 20.02.24

Sekretariatet har sammenstilt utvalgets tilbakemeldinger knyttet til retningslinjen for overganger fra
barne- til voksenorientert helsetjeneste, pa tvers av helseforetak og kommune. Revidert retningslinje
er sendt ut til medlemmene i forkant av mgtet og vil arbeides videre med i dagens mgte.

Forslag til vedtak:
Vedtak utformes i mgtet

Sak: 05/24
Tittel: Tema fysisk mgte i FSU Barn og unge 30.04.24
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 20.02.24

Faglig samarbeidsutvalg for barn og unge skal avholde fysisk mgte den 30.04.24. Mgtet avholdes i
Tromsg pa PET senteret UNN Breivika. FSUet bes om & komme med innspill til tema og forslag pa
innledere til sak.

Forslag til vedtak:
FSU BU ber sekretariatet forme agenda basert pa innspill gitt i mgtet




(. HELSEFELLESSKAPET Faglig samarbeidsutvalg for

TROMS OG OFOTEN barn og unge
Sak: 06/24
Tittel: Eventuelt

Mgtedato: 20.02.24

Det er ikke kommet inn saker pa eventuelt i forkant av mgtet.

Sak: 7/24
Tittel: Neste mgte og kommende saker
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 20.02.24

Neste mgte avholdes fysisk i Tromsg pa PET senteret UNN Breivika mgterom 914 den 30.04.24.

Saker meldes fortlgpende til sekretariatet. og framstilles pa egen mal. Malen finnes pa
www.helsefellesskapet.no. Ta kontakt med sekretariatet ved behov for veiledning eller bistand.

Utfylt saksframlegg med eventuelle vedlegg sendes lene.kristiansen@unn.no

Forslag til vedtak:
FSU BU tar informasjonen om neste mgte og rutine for innmelding av saker til orientering.



http://www.helsefellesskapet.no/
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@. HELSEFELLESSKAPET Faglig samarbeidsutvalg for
=Y TROMS OG OFOTEN barn og unge

ARSRAPPORT 2023 FSU Barn og unge

Faglig samarbeidsutvalg barn og unge (FSU BU) er oppnevnt av Strategisk samarbeidsutvalg i
Helsefellesskapet Troms og Ofoten. Dette med bakgrunn i Nasjonal helse og sykehusplan (St. meld 7
2020- 2023), og oppdraget som er gitt til helsefelleskapene om a prioritere blant annet barn og unge
som er i behov av helsetjenester bade fra spesialisthelsetjenesten, og kommunehelsetjenesten.

Sammensetning og mgteaktivitet:

Utvalget er sammensatt av representanter fra samarbeidspartnerne i Helsefellesskapet Troms og
Ofoten. Kommunenes medlemmer fordeler seg pa de ulike kommuneregionene og UNN sine
medlemmer kommer fra ulike lokalisasjoner og klinikker. Utvalget har ogsa en brukerrepresentant
fra Ungdomsradet ved UNN, en fastlegerepresentant samt en representant fra Bufetat. Til sammen
har utvalget 10 faste medlemmer.

Det har veert avhold fire mgter i 2023 der alle mgtene har vzert avholdt som digitale. Deltakelsen har
veaert variabel, og preget av mgteforfall. Som tiltak for a sikre nok representasjon inn i mgtene for
2024 har utvalget vedtatt at det skal oppnevnes vara representasjon for faste medlemmer.

Aktiviteter og tiltak:
e Forbedring av overgangen mellom barne- til voksenhelsetjenesten

| mandatet til FSU Barn og unge, samt i handlingsplanen for Helsefellesskapet Troms og Ofoten
trekkes det frem behov for ett arbeid rundt overgangen fra barne-til voksenorientert helsetjeneste.
FSU BU har gjennom aret 2023 arbeidet systematisk for a kartlegge hvordan helsepersonell og
ungdommen opplever overgangene, og lokalisere hva som ansees utfordrende i samhandlingen
rundt overgangsfasene. Kartleggingen viser behov for en felles retningslinje, ett arbeid som er
pabegynt og kontinueres inn i 2024.

@vrige tema FSUet har hatt pa agendaen, og vil arbeides videre med i 2024:

e Samhandlingsavvik
o Utarbeidelse av informasjonsmateriell til ungdom og dens pargrende.
e Barnekoordinator

Brukermedvirkning:

FSU BU har stor vekt pa brukermedyvirkning og har i 2023 gkt involvering og dialog med
Ungdomsradets koordinator, samt innhentet tilbakemelding fra Ungdomsradet i flere aktuelle saker.
Det vil arbeides videre med & informasjon om FSUet ut til brukergruppen, for a kunne fa inn aktuelle
saker. | den anledning vil innmelding av sakskjemaet til FSUet endres for a bedre treffe malgruppen.

Oppsummering:

FSU BU vil fortsette sitt arbeid med a styrke helsetjenestene for barn og unge i Helsefellesskapet
Troms og Ofoten. Det vil arbeides med a ferdigstille retningslinjen for overganger, samt
implementering av denne. Alle referat med vedlegg er lagt frem for SSU, og publisert pa
www.helsefellesskapet.no. Mgteplan for 2024 er vedtatt.

Sylvia Buyle

Leder 2023

Tromsg 13.02.24


http://www.helsefellesskapet.no/

	Saksliste og saker FSU BU 20.02.24
	Vedlegg 1. Årsrapport FSU BU 2023

