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Faglig samarbeidsutvalg for barn og unge 
 
Møtetid:   09.11.2023, kl. 12.00-14.00   
Sted:    Teams 

  
 

Saksliste 
 
Sak 18/23 Innkalling og dagsorden   
 
Sak 19/23 Møteplan 2024  
 
Sak 20/23 Medlemmer FSU Barn og unge 
 
Sak 21/23 Revideringsarbeid helsefellesskapet.no  
 
Sak 22/23 Prosedyre for overganger fra barne- til voksenorientert helsetjeneste, på 

tvers av helseforetak og kommune 
 
Sak 23/23 Eventuelt 
 
Sak 24/23 Neste møte og kommende saker 
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Sak:   18/23 
Tittel:   Innkalling og dagsorden 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 09.11.23 

 
FSU Barn og unges leder Sylvia Buyle ønsker velkommen til møte i FSU Barn og unge. Saksliste med 
saksframstilling ble sendt ut til FSU-ets medlemmer i forkant av møtet.  
 
Referatet fra møtet 04.10.23 er godkjent via e-postrunde, og publisert på www.helsefellesskapet.no.  
 
Forslag til vedtak: 
Innkalling og dagsorden er godkjent. 
 
 
 

 

Sak:   19/23 
Tittel:   Møteplan 2024 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 09.11.23 

 
FSU for barn og unge har i løpet av 2023 avholdt fire møter, alle møtene har blitt avholdt digitalt. Det 
er ikke vedtatt i FSUets mandat hvor hyppig det skal avholdes møter.  
 
I dagens FSU skal møteplan for 2024 vedtas. Det må avklares møteform og hyppighet. 
 
Forslag møteplan 2024 
 

Dato  Klokkeslett  Møteform/-sted   

Tirsdag 13. februar 12.00-14.00  Digitalt 

Tirsdag 30. april 11.00- 15.00 Fysisk UNN Breivika Tromsø  

Tirsdag 10. september 12.00-14.00  Digital 

Tirsdag 12. november 12.00-14.00 Digitalt 

 
Forslag til vedtak: 
FSU BU vedtar ny møteplan for 2024, og ber sekretariatet sende kalenderinnkallinger. 
 

 

 

 

http://www.helsefellesskapet.no/
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Sak:   20/23 
Tittel:   Medlemmer FSU Barn og unge 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 09.11.23 

 
Faglig Samarbeidsutvalg for Barn og unge har i dag en sammensetning av 10 medlemmer som 
representerer ulike fagfelt og organisasjoner. Det er fire faste representanter fra kommunene, tre fra 
UNN, en ungdomsrepresentant, en fastlegererepresentant og en representant fra bufetat. 
FSU Barn og unge er en viktig arena for samarbeid og drøfting av saker som berører barn og unges 
helse i ett samarbeidsperspektiv.  
 
Problemstilling: 
Ved fravær ansees representasjonen sårbar, og flere av møtene i 2023 har måtte blitt vurdert opp 
mot avlysning grunnet få representanter i møtene. FSUet bør overveie om antallet medlemmer bør 
økes, eventuelt at representantene får vararepresentanter for å unngå sårbarhet knyttet til en viktig 
møtearena.  
 
FSUet bes også vurdere om det er ønskelig å inkludere flere perspektiver, og øvrig 
medlemsrepresentasjon inn i utvalget.  

 
Forslag til vedtak:  

Vedtak formes i møtet 

 

 
Sak:   21/23 
Tittel:   Revideringsarbeid helsefellesskapet.no 
Fra:  FSU Barn og unges leder Sylvia Buyle  
Møtedato: 09.11.23 

 
Helsefellesskapet Troms og Ofotens internettside (www.helsefellesskapet.no) er en viktig arena der 
helsefellesskapet legger ut informasjon knyttet til arbeidet som pågår på alle nivå i helsefellesskapet. 
Alle kan innhente informasjon om hvilke saker som løftes innenfor nivåene i helsefellesskapet, samt 
viktige styringsdokumenter i samarbeidet mellom partnerne. Hvert faglig samarbeidsutvalg har en 
egen side der informasjon om utvalget, medlemsliste, mandat, og saksdokumenter/referat 
publiseres.  
 
Det er kommet tilbakemelding om at internettsiden til FSU barn og unge har forbedringspotensial og 
ikke er tilpasset blant annet klart språk for barn og unge. Samt gjøre siden mer kjent og tydelig mtp å 
melde inn saker fra både kommunehelsetjenesten og spesialisthelsetjenesten. FSUet bes komme 
med forslag til endringer slik at nettstedet kan tilpasses for å gjøre det mer egnet for målgruppen. 
Det er også sendt en henvendelse til ungdomsrådet for å innhente tilbakemeldinger fra dem på om 
det sees noen klare ønsker om forbedring.  
 
 
 

http://www.helsefellesskapet.no/
https://helsefellesskapet.no/fsu-barn-og-unge/
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Forslag til endring: 
Klart språk: Diskuter mulighetene for å bruke enklere og mer tilpasset språk på nettstedet. 
 
Navigasjon: Vurder om nettstedets navigasjon og menyer kan gjøres mer brukervennlige for barn og 
unge, slik at de lettere kan finne den informasjonen de søker. 
 
Design og visuelle elementer: Drøft mulighetene for å inkludere visuelle elementer og illustrasjoner 
som appellerer til barn og unge, og som kan bidra til bedre forståelse av innholdet. 

 
Forslag til vedtak:  

FSU Barn og unge ber sekretariatet revidere siden til FSU Barn og unge etter drøfting og innspill gitt i 

møtet, samt innspill direkte fra ungdomsrådet.   

 

 

 
Sak:   22/23 
Tittel:   Prosedyre for overganger fra barne- til voksenorientert helsetjeneste, på tvers av 

helseforetak og kommune 
Fra:   Sekretariatet 
Møtedato: 09.11.23 

 
I FSU barn og unges møte den 04.10.23 fikk utvalgsmedlemmene presentert oppsummering fra 
undersøkelse om overganger fra barne- til voksenorientert helsetjeneste, mellom UNN og 
kommunene. Basert på orientering fra Ungdomsrådet, tilbakemelding fra undersøkelsen og 
diskusjoner knyttet til overganger ble det enighet om å utarbeide en felles prosedyre for UNN og 
kommunene rundt overganger fra barne- til voksenorientert helsetjeneste. 
 

Vedtak: 
1. FSU BU ber sekretariatet forme en skisse av prosedyre basert på eksisterende 
samarbeidsavtale og interne rutiner 
2. Forslag til prosedyre vil løftes på neste møte i FSU Barn og unge for videre arbeid, før 
prosedyren sendes ut på høring.  
 

I dagens møte presenteres skisse på prosedyre for overganger for videre arbeid.  
 
Forslag til vedtak: 
Vedtak utformes i møtet 
 

 
Sak:   23/23 
Tittel:   Eventuelt 
Møtedato: 09.11.23 

 
Det er ikke kommet inn saker på eventuelt i forkant av møtet.  
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Sak:   24/23 
Tittel:   Neste møte og kommende saker  
Fra:      Sekretariatet  
Møtedato: 09.11.23 

 
Neste møte avholdes digitalt den 13.02.23 kl 12.00-14.00 
 
Saker meldes fortløpende til sekretariatet. og framstilles på egen mal. Malen finnes på 
www.helsefellesskapet.no. Ta kontakt med sekretariatet ved behov for veiledning eller bistand.  
 
Utfylt saksframlegg med eventuelle vedlegg sendes lene.kristiansen@unn.no 
 
Forslag til vedtak: 
FSU BU tar informasjonen om neste møte og rutine for innmelding av saker til orientering. 
 
  

http://www.helsefellesskapet.no/
mailto:lene.kristiansen@unn.no

