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Sak:   15/23 
Tittel:   Åpning av møtet 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 27.11.23 

 
FSU Digital samhandlings leder Bjørn Ivar Strand ønsker velkommen til møte i FSU Digital 
samhandling. Saksliste med saksframstilling ble sendt ut til FSU-ets medlemmer i forkant av møtet.  
 
Referatet fra møtet 05.09.23 er godkjent via e-postrunde, og publisert på www.helsefellesskapet.no.  
 
Forslag til vedtak: 
Innkalling og dagsorden er godkjent 
 
 

 
Sak:   16/23 
Tittel:   Møteplan 2024 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 27.11.23 

 
FSU digital samhandling hadde sitt oppstartsmøte 22.05.23, og har gjennomført tre møter i 2023, alle 
møtene har blitt avholdt digitalt. Det er ikke vedtatt i FSUets mandat hvor hyppig det skal avholdes 
møter.  
 
I dagens FSU skal møteplan for 2024 vedtas. Det må avklares møteform og hyppighet. 
 
Forslag møteplan 2024 
 

Dato  Klokkeslett  Møteform/-sted   

Tirsdag 30. Januar 12.00-14.00  Digitalt 

Onsdag 20. Mars  12.00- 14.00 Digital 

Tirsdag 27. August 11.00-15.30  Fysisk UNN Breivika Tromsø  

Onsdag 30. Oktober 12.00-14.00 Digitalt 

 
Forslag til vedtak: 
FSU DS vedtar møteplan for 2024, og ber sekretariatet sende kalenderinnkallinger. 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.helsefellesskapet.no/
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Sak:   17/23 
Tittel:   Digitale satsninger 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 27.11.23 

 
I møtet 05.09.23 drøftet FSUet videre arbeid og prioritering ut fra vedtatt mandat. Gjennom 
diskusjoner og innspill så FSUet at det pågår mange ulike prosjekter og samhandlingsarenaer, og med 
bakgrunn i dette ble det startet en prosess for å få kartlagt hva som arbeides med.  
 
Vedtak 05.09.23 

1. FSU DS ber sekretariatet i samarbeid med FSUets leder og nestleder å utarbeide skjema for 
innhenting av informasjon om pågående prosjekter.  

2. Ferdig skjema sendes ut til FSUets medlemmer som distribuerer dette ut til aktuelle i egen 
organisasjon. 

3. Innhentet informasjon tas opp som sak i neste FSU Digital samhandling 
 
FSUets leder og nestleder har sammen med sekretariatet utarbeidet kartleggings mal som den 
25.09.23 ble sendt ut til utvalgets medlemmer som skulle distribuere dette videre. Med bakgrunn i 
ingen innkomne tilbakemeldinger ble det sendt ny oppmuntring om utsendelse og kartlegging fra 
utvalgsleder 25.10.23.  
 
I dagens møte blir det gjennomgang av kartleggingen som er gjort til nå. 
 
Forslag til vedtak: 
FSUet fortsetter kartleggingen og informasjon videreformidles til aktuelle samarbeidspartnere i 
Helsefellesskapet 
 

 
Sak:   18/23 
Tittel:   Digital hjemmeoppfølging i Nord-Troms 
Fra:  Marit Bergh og Anne Sofie Pedersen 
Møtedato: 27.11.23 

 
Sammendrag 
Nord-Troms kommunene Kvænangen (vertskommune), Nordreisa, Skjervøy, Kåfjord, Storfjord og 
Lyngen deltar i nasjonalt spredningsprosjekt om digital hjemmeoppfølging for kronisk syke i regi av 
Helsedirektoratet. Kommunene har søkt samarbeid med UNN Tromsø og ESI (E-helse, samhandlings- 
og innovasjonssenteret) støtter opp og PSHT skal være bindeledd mellom kommunene og 
fagmiljøene i UNN. For å lykkes videre i prosjektet er behovet at både ledere og fagpersonell i 
klinikkene ser nytten av digitale løsninger og kan bidra i kartlegging og henvisning av pasienter. Både 
kommunene og samhandlingspersonell som er involvert i prosjektet hittil, anser det nødvendig å 
forankre prosjektet i Helsefellesskapet Troms og Ofoten. 
 
Bakgrunn 
Prosjektets hovedmål er at alle landets 19 helsefellesskap skal tilby digital hjemmeoppfølging som 
tjeneste innen utgangen av 2024 i et samarbeid mellom kommuner, fastleger og sykehus.  
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Jf. Nasjonal helse- og sykehusplan skal pasientene oppleve sammenhengende tjenester på tvers av 
sykehus og kommune, og digitale løsninger skal gjøre arbeidshverdagen til helsepersonell enklere og 
pasientopplevelsen tryggere.  
 
Vurdering 
Både primær- og spesialisthelsetjenesten opplever i dag store utfordringer knyttet til personell- og 
kompetansemangel. Satsning på digital hjemmeoppfølging skal bidra til økt samhandling, færre 
(re)innleggelser, økt pasientsikkerhet og gode pasientforløp.  
 
Forslag til vedtak:  
FSU Digital samhandling tar saken til orientering og medlemmene bidrar til å informere om 
prosjektet videre innen sine nettverk. 
 
 

 
Sak:   19/23 
Tittel:   Eventuelt 
Møtedato: 27.11.23 

 
Det er ikke meldt inn saker til eventuelt i forkant av møtet. 
 

 
Sak:   20/23 
Tittel:   Neste møte og kommende saker 
Møtedato: 27.11.23 

 

Neste møtet avholdes digitalt 30.01.24. 

 

Saker meldes fortløpende til sekretariatet og fylles ut på egen mal. Malen finnes på 

www.helsefellesskapet.no.  

Ta kontakt med sekretariatet ved behov for veiledning eller bistand. Utfylt saksframlegg med 

eventuelle vedlegg sendes lene.kristiansen@unn.no    

Forslag til vedtak: 

FSU Digital samhandling tar informasjonen om neste møte og rutine for innmelding av saker til 

orientering 

 

http://www.helsefellesskapet.no/
mailto:lene.kristiansen@unn.no

