
 

Faglig samarbeidsutvalg for 
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Referat FSU Digital samhandling 
 

Tid:   05.09.23 kl. 13.00 – 15.00 
Sted:  Videokonferanse (Teams) 
 
 

Tilstede 
Bjørn Ivar Strand  Seksjonsleder for preanalyse, UNN, leder FSU DS 
Øyvind Kristiansen   Digitaliseringsrådgiver, Narvik kommune, Nestleder FSU DS 
Line Nordgård   IKT-rådgiver helse, Tromsø kommune 
Kristine Lavik-Askim  Avd.leder Andslimoen legetjeneste, Målselv kommune 
Tarjei Robertsen  Konstituert enhetsleder ved NEHR døgnenhet, UNN 
Gry Luneborg   Fagsykepleier ortopedisk avd, UNN Narvik 
Gudmund R Johansen  Brukerrepresentant 
 
Forfall 
Dag Nordvåg   Fastlege Tromsø 
Sigrid Myreng   Fagutvikler, Sørreisa kommune 
Per Tore Andersen  IKT-konsulent, Storfjord kommune 
Christel Sundfær Johansen  Regional kompetanseseksjon, UNN 

 
Sekretariat 
Glenn Helge Hattmann Avdelingsleder Pasientorientert tjenesteutvikling og samhandlingssjef 

i UNN 
Lene Kristiansen  Rådgiver samhandling og helsetjenesteutvikling, UNN 
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Sak:   09/23 
Tittel:   Åpning av møtet 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 05.09.23 

 
FSU Digital samhandlings leder Bjørn Ivar Strand ønsker velkommen til møte i FSU DS. Saksliste med 
saksframstilling ble sendt ut til FSU-ets medlemmer i forkant av møtet.  
 
Vedtak: 
Innkalling og dagsorden er godkjent 
 
 

 
Sak:   10/23 
Tittel:   Gjennomgang mandat 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 05.09.23 

 
Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) fikk i sitt møte 01.09.23 fremlagt forslag på mandat for FSU Digital 
samhandling. Det kom innspill fra SSU om redaksjonell endring på ordlyden:  
 
Opprinnelig setning:  
FSUet skal: 
- Se på digital samhandling i døgnopphold  
- Se på digital samhandling mellom kommunen og UNN for pasienter som ikke er inneliggende 

i sykehus 
 
Endringsforslag:  
FSUet skal: 
- Innhente kunnskap om digital samhandling i døgnopphold  
- Innhente kunnskap om digital samhandling mellom kommunen og UNN for pasienter som 

ikke er inneliggende i sykehus 
 
Mandatet og forslag til endring ble gjennomgått i dagens FSU Digital samhandling. FSUet besluttet å 
vedta endringen og revidert mandat er vedlagt.  
 
Vedtak: 
FSU digital samhandling tar mandat og endringsforslag gitt av Strategisk samarbeidsutvalg til 
etterretning, og stiller seg bak dette. 
 
 
Vedlegg 1: Mandat for FSU Digital samhandling 
 
 
 
 
 



 

Faglig samarbeidsutvalg for 

digital samhandling 

 
 

 
Sak:   11/23 
Tittel:   Digitale pasient- og samhandlingstjenester i nord 
Fra:  Tove Sørensen, Prosjektleder DIS 
Møtedato: 05.09.23 

 
Saken ble presentert av Tove Sørensen, Roger Nymo, Oddgeir Strømstad og Ken Gunnar Mathisen.  
 
I dagens møte fikk FSU DS presentert prosjektet "Digitale pasient- og samhandlingstjenester i Nord". 
Prosjektet har som hovedmål å implementere digitale løsninger for å forbedre pasientomsorgen og 
samhandlingen innen helsesektoren i Nord-Norge. Dette inkluderer utvikling og implementering av 
digitale verktøy og tjenester som vil effektivisere pasientbehandling, styrke samarbeidet mellom 
helsepersonell og gi bedre tilgjengelighet til helsetjenester for innbyggerne i regionen. 
 
Vedtak: 
FSU DS takker for presentasjonen og tar informasjonen til orientering 
 

 

 
Sak:   12/23 
Tittel:   Hvordan skal vi jobbe, hvor begynne, hvordan prioritere? 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 05.09.23 

 
 I møtet drøftet FSUet arbeidsform og prioritering ut fra vedtatt mandat. Gjennom diskusjoner og 
innspill ser FSUet at det pågår mange ulike prosjekter og samhandlingsarenaer allerede, og det er i 
startfasen ønskelig å få en oversikt over pågående prosjekter/satsinger, deres formål, status per i 
dag, hva som er gjort og hva som mangler.  
 
Forslag til vedtak: 
På bakgrunn av innspill gitt i møtet vil FSU Digital samhandling i første omgang arbeide med følgende 
punkter:  
(Videre formulering gjøres i møtet. Det kan bli aktuelt å formulere flere vedtakspunkter mht. 
oppgaver som må gjøres i forkant av neste møte, og hva som følges opp i neste møte. 
 
Vedtak 

1. FSU DS ber sekretariatet i samarbeid med FSUets leder og nestleder å utarbeide skjema for 
innhenting av informasjon om pågående prosjekter.  

2. Ferdig skjema sendes ut til FSUets medlemmer som distribuerer dette ut til aktuelle i egen 
organisasjon. 

3. Innhentet informasjon tas opp som sak i neste FSU Digital samhandling 
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Sak:   13/23 
Tittel:   Eventuelt 
Møtedato: 05.09.23 

 
SSU fremmet forslag om medlem inn fra Helse nord IKT. Leder for FSUet og sekretariatet skal 
undersøke videre hvilken representant som vil være aktuell som representant fra Helse Nord IKT  inn 
i FSUet. 
 

 
Sak:   14/23 
Tittel:   Neste møte og kommende saker 
Møtedato: 05.09.23 

 

Neste møtet avholdes digitalt den 27.11.23 kl 13.00 – 15.00 

- DHO Nord-Troms  

 

Saker meldes fortløpende til sekretariatet og fylles ut på egen mal. Malen finnes på 

www.helsefellesskapet.no.  

Ta kontakt med sekretariatet ved behov for veiledning eller bistand. Utfylt saksframlegg med 

eventuelle vedlegg sendes lene.kristiansen@unn.no    

Vedtak: 

FSU Digital samhandling tar informasjonen om neste møte og rutine for innmelding av saker til 

orientering 

 
 

http://www.helsefellesskapet.no/
mailto:lene.kristiansen@unn.no
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Mandat FSU Digital samhandling 
 
 

 
Forankring og formål 
 
 
 

 
Faglig samarbeidsutvalg digital samhandling (FSU DS) ble oppnevnt av 
strategisk samarbeidsutvalg (SSU) i helsefellesskapet Troms og Ofoten 
den 19.10.22.  
 
Hovedmålet for FSU digital samhandling er å planlegge, utvikle, 
implementere og samhandle rundt pasientforløp gjennom bruk av 
digitale løsninger.  
 
Dette skal oppnås gjennom å forsterke kompetanse, samarbeid og bidra 
til felles planlegging og utvikling av tjenester som gir god kvalitet samt 
lettere tilgang til digitale løsninger. 
 
Mandatet omfatter også pasienter og pårørende og gjelder for 
lokalsykehusområdet UNN og kommunene i Troms og Ofoten. 
 
Jf. Nasjonal helse og sykehusplan (St. meld 7 2020-2023) ønsker 
regjeringen; 

- fokus på at det utadvendte sykehus skal yte mer helsehjelp 
hjemme hos pasienten, samarbeide mer, både fysisk og virtuelt 
med kommunale helse- og omsorgstjenester 

- knytte målene for digitalisering tydeligere til målene for 
pasientbehandling. Verdien av digitalisering ligger i hva den kan 
bety for tilbudet til pasientene. 

- videreutvikle finansieringsordningene i spesialisthelsetjenesten 
for å understøtte helhetlige tjenestetilbud, samhandling og nye 
måter å yte tjenester på ved hjelp av teknologi og digitalisering. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Felles roller og ansvar 
 

 
Faglig samarbeidsutvalg er et faglig rådgivende utvalg som skal: 

- Bidra med kunnskapsbaserte anbefalinger, foreslå tiltak og legge 
til rette for kompetansedeling og digital utvikling i samhandling 
mellom tjenestene 

 
FSUet skal 

- Identifisere områder for forbedring av digital samhandling i 
pasientforløp 

- Innhente kunnskap om digital samhandling i døgnopphold  
- Innhente kunnskap om digital samhandling mellom kommunen 

og UNN for pasienter som ikke er inneliggende i sykehus 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nasjonal-helse--og-sykehusplan-2020-2023/id2679013/?ch=1
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- Utarbeide handlingsplan som konkretiserer ansvar og oppgaver i 

digital samhandling mellom kommunene og UNN 
- Bidra til god samhandling knyttet til administrative rutiner, 

kliniske problemstillinger og pasientforløp 
 

 
Rammebetingelser 
 

 
Faglig samarbeidsutvalg arbeider på vegne av helsefellesskapet. FSU-et 
får handlingsrom til å tenke nytt og framtidsrettet. Utvalget gjør selv 
prioriteringer og organiserer arbeidet slik de ønsker. 
 
Kommunene og UNN skal tilrettelegge for at representantene kan 
prioritere utvalgets arbeid. 
 
Leder og nestleder skal representere hver av partnerne kommunene 
og UNN, og velges av FSU for ett år av gangen. 
 
Oppdrag av større omfang som krever flere ressurser i kommunene eller 
UNN, legges fram for SSU for godkjenning. 
FSUet evalueres etter ett år. 
 
Økonomi:  

- lønnskostnader/utgifter knyttet til den enkeltes rådsaktivitet 
dekkes av arbeidsgiver 

- honorar brukerrepresentanter dekkes av UNN  
- honorar for fastleger dekkes av kommunene  
- det bør tilstrebes å søke ekstern finansiering for prosjekter 

 

 
Oppdrag og bestilling 
 
 

 
Utvalget tar fortløpende imot henvendelser/oppdrag fra 
helsefellesskapet. 
Utvalget initierer selv saker 
Utvalget rapporterer årlig til SSU 

 

 
Representasjon 
 

 
FSU DS er sammensatt av representanter fra samarbeidspartnerne i 
helsefellesskapet Troms og Ofoten 

- UNN 
- Kommunene 
- Brukere 
- Fastleger  

 
Sammensetning vil kunne endres og suppleres ved behov.  
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