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Status for befolkningen



Stadig flere fastleger i Norge

Veksten i antall fastleger har
vaert hgyere

enn befolkningsveksten

Antall fastleger per 1000 innbygger
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Antall konsultasjoner per person per ar
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Ventetid pa time hos allmennlege

Ventetid pa time

har holdt seg

stabil pa 2-3 dager

I I I [ I
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Median ventetid ved siste legebesgk. Kilde: SSB’s leverkdrsundersgkelse fra 1999 t.o.m. 2019.




Antall innbyggere med og uten fastlege
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av innbyggerne i Norge
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Fastlegeliste med fast lege

Fastlegeliste uten fast lege

Datagrunnlag inneholder ikke siste tilgjengelige oppdatering av totalt antall listeinnbyggere. Kilde: FLO, 2006-2021.




Antall konsultasjoner per innbygger
med og uten fastlege

Innbyggere
uten fastlege

Gar til vikar og andre fastleger

2 -
Har like mange fysiske
(] 1 7
konsultasjoner
0- |
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Har ikke mer legevaktbesgk
Fastlegeliste med fast lege, total Fastlegeliste uten fast lege, total
m w m m mis Ekskl ekonsultasjoner = m m wi mis Ekskl. e-konsultasjoner

Inkluderte takster er 2AD, 2AE, 2AF, 2AK, 2AEK. Takster for leger i Primaerhelseteam er 074A, 074AE, 74B, 074BE. Gjennomsnittlig antall konsultasjoner per
listeinnbygger, totalt og e-konsultasjoner. Kilde: KUHR og FLO, 2006-2021.




Andel konsultasjoner hos mest brukte lege

Kontinuitet
i pasient-lege relasjonen

Er ikke sa ulik for innbyggere 1 "N~~~

med og uten fastlege

Bade innbyggere
med fastlege i distrikt og
innbyggere uten fastlege _

megter den samme 2006 2009 2012 2015 2018 2021
legen i 60 prosent av
konsultasjonene.

Fastlegeliste med fast lege — Fastlegeliste uten fast lege




Status for fastlegene



Fastlegen har stadig faerre

innbyggere pa listen

Gjennomsnittlig listelengde per fastlege
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Kilde: FLO



Fastlegen har stadig faerre
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Kilde: FLO
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Antall timer per ar brukt pa konsultasjoner
og e-konsultasjoner

Timer brukt pa o - o
konsultasjoner per o
ar er uforandret 400-
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Inkluderer konsultasjonstakstene 2AD, kontorkonsultasjon dagtid, og 2AE e-konsultasjon dagtid (video, tekstlig eller telefon). Kilde: KUHR og FLO, 2008-2021




Dager i aret der fastlegen har registrert minst en
aktivitet eller minst fem fysiske konsultasjoner

240 -

Antall arbeidsdager med 200-

160 - g —

fysiske konsultasjoner

120 -

er uforandret .

2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020

Minst en aktivitet - Minst fem fysiske konsultasjoner

Inkluderer alle takster som er registrert som fastlegearbeid. Kun regningskort med rollen Fastleger er inkludert. Legevaktarbeid er ekskludert. Kilde: KUHR og FLO, 2008-2021




Helgearbeid

Litt fall i fysiske konsultasjoner

siden 2010

Stor gkning i e-konsultasjoner

de siste arene

Antall fysiske og e-konsultasjoner per fastlege per
klokketime i helgene
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Klokkeslett

E-konsultasjoner === Konsultasjoner

Inkluderer kun fastlegearbeid, definert som praksistyper/oppgj@rskoder fastlege eller fastlgnnet og spesifikke fastlegearbeid.
takstkoder i KUHR. Inkluderte takstkoder er: 2ae, 2aek, 2ad, 11ad, 11ak. Kilde: KUHR og FLO



Selvrapporterte opplysninger

Arbeidstid
Faglig fellesskap og utvikling
Utgve faget

Naeringsdrift er en barriere for rekruttering



Gjennomsnittlig yrkesinntekt for personer
utdannet som leger

2 000 000
Stort sett samme +800000
inntektsutvikling som 1600 000
spesialisthelsetjenesten 1400 000
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50 prosent hgyere inntekt 500 000
enn legene i 00006
spesialisthelsetjenesten -
1 2021 o
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== Fastlgnnede fastleger
—-— Fastleger (unntatt fastlgnnede fastleger)
Leger sysselsatt i spesialisthelsetjenesten

Notat utarbeidet pd oppdrag fra ekspertutvalget. Kilde: SSB, 2023




Status for kommunene



Ulike utfordringer i distrikt og by
Vanskelig a innlgse hjemler

Integrering av fastlegene i de andre
kommunale helse- og omsorgstjenestene

Delt sgrge-for-ansvar og finansiering

Kilde: FLO per 31.12.2020.




59 Tiltak
Anbefalinger fra /.\
ekspertutvalget

Hindre En baerekraftig
frafall allmennlegetjeneste

.

Rekruttere

Dele pa
oppgaver




Flere leger

Flere ordinzere praksisplasser (LIS1)

Kommuner og sykehus kan
| tillegg opprette
egne LIS1-stillinger




Utdanningsstillinger i allmennmedisin

Oppmykning av kravene til
spesialistutdanningen

Midlertidig rekrutteringstilskudd

Regulere overdragelse av
fastlegepraksiser




Flere sammen

Apne for
stgrre enheter,
samlet listeansvar
og
kommunal avtale med
fastlegeselskap




Tverrfaglighet og avlastning
av fastlegene

Delegere mer

Profesjonsngytrale takster




Faerre oppgaver

Slutte a utstede
sykmelding for korttidsfraveer
| arbeidslivet

Fraveer i videregaende skole
ma handteres i utdanningssektoren

Fierne muligheten for at fastlegen
kan ta kveldtakst for
e-konsultasjon




@kt andel basistilskudd

Belgnne lengre lister
Redusere medisinsk overaktivitet
@ke innovasjon

Differensiering av basistilskuddet

'Foedolin’ basis/takst




. Nettjeneste som reduserer
Teknologi og annet personell .
for & redusere fastlegens behovet for konsultasjoner

arbeidstid i legevakt

Mer forskning pa og i
allmennlegetjenestene

Etablere rammer for hvor mye
legevaktarbeid fastleger kan
palegges

Forbedring av

Mer bruk av fastlgnn datagrunnlag
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LIS1 eller tilsvarende er normalt Kunnskap om hglprivate
tilstrekkelig for legevakt uten bakvakt allmennlegetjenester
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