9@ HELSEFELLESSKAPET
" TROMS OG OFOTEN

Faglig samarbeidsutvalg for
barn og unge

Motereferat FSU barn og unge

Mgtetid: 07.12.2022, kI. 12.00 - 15.00

Sted: Digitalt via Teams

Til stede:

Faste medlemmer:

Sylvia Buyle Helsesykepleier, Tildelingskontoret Narvik kommune

Hege Moss Larsen

Lone Marie Rochmann
Nina Engelsen

Vibeke Stalsberg

Marit dygard Andreassen

Forfall faste deltakere:
Jan Einar Skalevik
Sindre Heide

Oddmar Ole Steinsvik
Kamilla Sgrensen

Elin Solvang

Innledere pa sak:
June Anita Rognmo W.
Stian Falck Eidissen

Avdelingsleder for Trudvang barne- og ungdomsbolig. Tromsg
Kommunepsykolog, Senja Kommune

Seksjons leder BUA

Kst. avdelingsleder BUPA

Psykologspesialist Enhetsleder Multisystemisk terapi (MST)
Tromsg

Fastlege Tromsg

Fastlege Harstad

Avd. leder Barnehabiliteringen UNN Tromsg
Ungdomsradet

Virksomhetsleder for familiesenteret, Nordreisa kommune

Senterleder ROS Troms/Finnmark
FACT Ung- Prosjektleder



Faglig samarbeidsutvalg for

9@ HELSEFELLESSKAPET barn og unge

TROMS OG OFOTEN

Sak: 20/22
Tittel: Innkalling og dagsorden
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 07.12.22

FSU Barn og unges leder Sylvia Buyle gnsket velkommen til mgtet. Saksliste med
saksframstilling ble sendt ut til FSU-ets medlemmer i forkant av mgtet. Referatet fra mgtet
11.05.22 er godkjent via e-postrunde, og publisert pa www.helsefellesskapet.no.

Vedtak:
Innkalling og dagsorden er godkjent.

Sak: 21/22
Tittel: Orientering fra Radgivning om spiseforstyrrelser (ROS)
Fra: June Anita Rognmo Wiesener, Senterleder ROS Troms/Finnmark

Mgtedato: 07.12.22

Radgivning om spiseforstyrrelser (ROS) er et lavterskeltilbud og en interesseorganisasjon for
alle som er bergrt av problematikk rundt mat og kropp — for de som har eller har hatt en
spiseforstyrrelse, og for deres pargrende. Senterleder for ROS informerte om arbeidet som
gjores.

Vedtak:
FSU Barn og unge takker for presentasjonen og tar informasjon til orientering

Sak: 22/22
Tittel: Arbeidsgruppe spiseforstyrrelser — Oppdatering
Fra: Innledes av Sylvia Buyle.

Mgtedato: 07.12.22

Faglig samarbeidsutvalg for barn og unge har vedtatt a prioritere behandlingsforlgpene til
barn og unge med spiseforstyrrelser. Med bakgrunn i dette ble det i FSU-mgatet den 11.05.22
i sak 17/22 vedtatt & opprette en mindre arbeidsgruppe som skulle se pa pasientforlgp,
flaskehalser og forbedringsomrader for barn og unge med spiseforstyrrelser.

Konklusjonen fra gruppen er at det foreligger mye god informasjon tilgjengelig, og dersom
det skal utfares stgrre utredning knyttet til pasientforlep ma mandatet spesifiseres og
arbeidsgruppen gkes i omfang. Det ble under dagens mate ikke fattet vedtak om utvidelse av
arbeidsgruppe, eller spesifisering av mandat. Det vil i FSU mgte den 08.02.23 evalueres
FSU’ ets arbeidsform, og vurderinger knyttet til arbeidsgruppen vil Igftes pa ny.

Vedtak:
Sak om viderefgring av arbeidsgruppe for barn og unge med spiseforstyrrelser tas opp pa
FSU mgtet 08.02.23


http://www.helsefellesskapet.no/
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Sak: 23/22
Tittel: Moteplan 2023
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 07.12.22

Det ble fremlagt forslag til mgteplan for FSU BU 2023.

Det er satt opp til fire mater pr ar, der tre mater avholdes digitalt, og et mate avholdes fysisk
med mulighet for digital deltakelse.

Dato Klokkeslett Moteform/-sted

Onsdag 08. februar 12.00-15.00 Digitalt

Fredag 12. mai 12.00- 15.00 Digitalt

Onsdag 06. september {12.00-15.00 Fysisk med mulighet for digital
deltakelse

Torsdag 9. november 12.00-15.00 Digitalt

Vedtak:

FSU BU vedtar ny mgteplan for 2023 og ber sekretariatet sende kalenderinnkallinger til
hovedmagtene.

Sak: 24/22
Tittel: FACT Ung
Fra: FACT Ung -Prosjektleder Stian Falck Eidissen

Mgtedato: 07.12.22

FACT Ung er tverrfaglig sammensatte team som skal gi integrert og langvarig behandling til
ungdom med store og sammensatte behov knyttet til psykiske vansker, og/eller rusvansker.
Prosjektleder informerte om pagaende prosess.

Vedtak:
1. FSU takker for informasjonen og tar saken til orientering.
2. FSU gnsker oppdatering om arbeidet med FACT Ung nar teamet har oppnadd
framgang og resultater i prosjektet, eller hvis det inntreffer endringer av vesentlig
betydning for framdriften
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TROMS OG OFOTEN

Sak: 25/22
Tittel: Eventuelt
Mgtedato: 07.12.22

Ingen saker ble meldt inn til sekretariatet.

Sak: 26/22
Tittel: Neste mote og kommende saker
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 07.12.22

Neste mgte avholdes 08.02.23. Mgtet avholdes digitalt.

Tidligere meldte og kommende saker:
1. Prioriterte pasientgrupper
- Barn og unge med spiseforstyrrelser
- Barn med utviklingsforstyrrelser fra fgdsel av.
2. Sarbare barn og ungdom i pandemien
3. Valg av leder og nestleder
4. Evaluering av arbeidsform i FSUét

Saker meldes fortlapende til sekretariatet. og framstilles pa egen mal.

Malen finnes pa www.helsefellesskapet.no. Ta kontakt med sekretariatet ved behov for
veiledning eller bistand. Utfylt saksframlegg med eventuelle vedlegg sendes
lene.kristiansen@unn.no

Vedtak:
FSU BU tar informasjonen om neste mgte og rutine for innmelding av saker til orientering.


http://www.helsefellesskapet.no/
mailto:lene.kristiansen@unn.no

