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Strategisk samarbeidsutvalg Faglig samarbeidsutvalg for 

barn og unge 
 

 
 

Faglig samarbeidsutvalg for barn og unge 
 
Møtetid:   09.02.2022, kl. 12.00-15.00   
Sted:    Teams  
Hovedtema:  Introduksjon arbeidsområder 
 
 

Saksliste 
 
Sak 07/22 Innkalling og dagsorden   
 
Sak 08/22 Orientering fra ungdomsrådet 
 
Sak 09/22 Gjensidig orientering:  

- Barne- og ungdomsklinikken  
- Fastlegene  
- Kommunene  
- Bufeat  
- Statsforvalteren  

 
Sak 10/22  Lovfestet rett til barnekoordinator  
 
Sak 11/22 Utviklingsplan Barn og unge  
 
Sak 12/22 Eventuelt 
 
Sak 13/22 Neste møte og kommende saker 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 

2 

Strategisk samarbeidsutvalg Faglig samarbeidsutvalg for 

barn og unge 
 
 

 
Sak:   07/22 
Tittel:   Innkalling og dagsorden 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 09.02.22 
 

 
FSU Barn og unge leder Sylvia Buyle ønsker velkommen til møtet. Saksliste med 
saksframstilling ble sendt ut til FSU-ets medlemmer i forkant av møtet. Hovedtema for møtet 
er gjensidig orientering av hverandres arbeidsområde og tjenestetilbud.  
 
Forslag til vedtak: 
Innkalling og dagsorden er godkjent. 
 
 

 

Sak:   08/22 
Tittel:   Informasjon fra ungdomsrådet.  
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 09.02.22 
 

 
Kamilla Sørensen og Mariann Sundstrøm informerer om ungdomsrådet, og hva som er viktig 
for brukergruppen 
 
Ungdomsrådet representerer brukergruppen ungdom i alderen 12-23 år i UNN. Det skal 
være et rådgivende organ for UNN og en høringsinstans for klinikkenes arbeid med å utvikle 
og opprettholde gode helsetjenester for ungdom. Ungdomsrådet skal også være et 
rådgivende organ for brukerutvalget, og representanter er medlemmer inn i alle nivå av 
Helsefellesskapet Troms og Ofoten. 
 
Ungdomsrådet skal arbeide for å: 

• Fremme brukerperspektivet for ungdom i sykehuset, med spesielt fokus på ungdom 
med langvarige helseplager og de utfordringer denne gruppen har overfor 
helsepersonell, sykehusledelse og helsemyndigheter 

• Gi konkrete råd til forbedring av tjenester til ungdom på UNN 
• Dele sin erfaring som brukere til nytte for annen ungdom 
• Kommunisere med alle klinikker i sykehuset som behandler ungdom 
• Fremme kontakt med brukerorganisasjoner 
• Fremme generelle problemstillinger for ungdom i sykehus, på nasjonalt nivå, i samråd 

med andre ungdomsråd i Norge 

Rådet består av 11 medlemmer i alder mellom 12 – 23 år, og har to representanter fra hvert 
av områdene somatikk, habilitering og psykiatri. 

Forslag til vedtak: 
FSU BU tar informasjon fra ungdomsrådet til orientering 
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Sak:   09/22 
Tittel:   Gjensidig orientering  
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 09.02.22 

 
Representantene for partnerne i FSU-et informerer om sitt arbeidsområde, og tjenestene 
som tilbys opp mot barn og unge. Det trekkes frem noen få utfordringer, samt området der 
man lykkes i samhandlingen.  
 
Forslag til vedtak: 
Informasjon fra FSU-medlemmene tas til orientering 
 

 

Sak:   10/22 
Tittel:   Lovfestet rett til barnekoordinator  
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 09.02.22 

 
For pasienter med behov for komplekse eller langvarige og koordinerte tjenester, skal det 

oppnevnes koordinator. Koordinatoren skal sørge for nødvendig oppfølging av den enkelte 

pasient, sikre samordning av tjenestetilbudet i forbindelse med institusjonsopphold og overfor 

andre tjenesteytere samt sikre fremdrift i arbeidet med individuell plan. Det skal tilbys 

koordinator selv om bruker takker nei til individuell plan. 

I juni 2021 er det vedtatt to lovendringer som omfatter koordinatorordningen (ikrafttredelse 

1.8.2022. Ny tverrsektoriell veileder kommer 2.5.2022:  

• Pasient og bruker som har behov for komplekse eller langvarige og koordinerte 

tjenester, har rett til koordinator i samsvar med bestemmelsene i helse- og 

omsorgstjenesteloven § 7-2 og spesialisthelsetjenesteloven § 2-5 a. Tidligere var 

dette en plikt for helsetjenestene, men uten en egen rettighetsbestemmelse.  

Ny § 2-5 b i pasient- og brukerrettighetsloven: Pasient og bruker som har behov for 

komplekse eller langvarige og koordinerte tjenester, har rett til koordinator i samsvar 

med bestemmelsene i helse- og omsorgstjenesteloven § 7-2 og 

spesialisthelsetjenesteloven § 2-5 a.  

• Familier som har eller venter barn med alvorlig sykdom, skade eller nedsatt 

funksjonsevne, og som vil ha behov for langvarige og sammensatte eller koordinerte 

helse- og omsorgstjenester og andre velferdstjenester, har rett til barnekoordinator i 

samsvar med helse- og omsorgstjenesteloven § 7-2 a.  

 

 

https://lovdata.no/dokument/LTI/lov/2021-06-11-78
https://lovdata.no/lov/2011-06-24-30/%C2%A77-2
https://lovdata.no/lov/2011-06-24-30/%C2%A77-2
https://lovdata.no/lov/1999-07-02-61/%C2%A72-5a
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barn og unge 
 

I mandatet for faglig samarbeidsutvalg for barn og unge, står det under rolle og ansvar at 

FSU-et skal bidra til god samhandling knyttet til administrative rutiner, kliniske 

problemstillinger og pasientforløp, herunder rett til barnekoordinator. FSU-et orienteres i 

dagens møte om lovendring som trer i kraft den 01.08.22, og drøfter hvordan dette han 

etterheves i praksis.  

 

Forslag til vedtak: 

1. FSU barn og unge tar lovfestet rett til barnekoordinator til orientering 
2. Lovfestet rett til barnekoordinator vil løftes opp på ny for faglig samarbeidsutvalg for 

barn og unge, etter lovendringen er tredd i kraft, og konsekvensene for familiene og 
utøvende tjenester er bedre synliggjort 

 
 

 
Sak:   11/22 
Tittel:   Utviklingsplan Barn og unge 2025-2038 
Fra:   
Møtedato: 09.02.22 
 

 
Det arbeides pr dags dato med UNNs utviklingsplan 2022-2038, og implementering av denne 
står som ett av punktene i mandatet til FSU Barn og unge. Sak var oppe under eventuelt i 
første FSU-møtet 12.01.22, der Marianne Nordhov informerte om prosessen for arbeidet I 
utviklingsplanen for barn og unge vil det defineres kortsiktige og langsiktige mål for hvor man 
ser for seg at helsetjenestene til brukergruppen er kommet, og hvordan vi konkret kan 
arbeide for å få dette til. FSU-ets medlemmer bes om å drøfte sak for å komme med innspill 
som kan benyttes videre i prosess med utarbeidelse av utviklingsplanen.  
 

Forslag til vedtak: 

1. FSU barn og unge tar informasjon om arbeidet rundt UNNs utviklingsplan for barn og 

unge til orientering 

2. Innspill fra FSU-ets medlemmer sendes til sekretariatet som sammenfatter og 

videreformidler til leder for delgruppens arbeid.  

 

 
Sak:   12/22 
Tittel:   Eventuelt 
Møtedato: 09.02.2 

 
1. Eventuelt sak meldt fra Sylvia Buyle:  

Ønsker vurdering om PPT bør delta som fast medlem inn i FSUet eller om de 
skal tas inn på saker ved behov.  
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Sak:   13/22 
Tittel:   Neste møte og kommende saker  
Fra:      Sekretariatet  
Møtedato: 09.02.22 

 
Neste møte var satt opp som ett fysisk heldagsmøte den 18.03.22. Møtet ble satt opp med 
bakgrunn i samhandlingskonferansen, og at flere tilreisende skulle delta på denne.  
Samhandlingskonferansen er grunnet smittevernhensyn utsatt, og FSU-et må se på om det 
enda er ønskelig med ett fysisk heldagsmøte eller om man holder seg til opprinnelig 
møteplan med oppsatt møte digitalt/fysisk den 11.05.22. 
 
Tidligere meldte og kommende saker: 

1. Prioriterte pasientgrupper 
- Barn og unge med spiseforstyrrelser 
- Barn med utviklingsforstyrrelser fra fødsel av. 

2. Sårbare barn og ungdom i pandemien 
 
Saker meldes fortløpende til sekretariatet. og framstilles på egen mal. Malen finnes på 
www.helsefellesskapet.no. Ta kontakt med sekretariatet ved behov for veiledning eller 
bistand.  
 
Utfylt saksframlegg med eventuelle vedlegg sendes lene.kristiansen@unn.no 
 
Vedtak: 
FSU BU tar informasjonen om neste møte og rutine for innmelding av saker til orientering. 
 

http://www.helsefellesskapet.no/
mailto:lene.kristiansen@unn.no

