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Matereferat Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Mgtetid:  02.12.2021

Sted: Videokonferanse (Teams)

Tilstede

Medlemmer med stemmerett

Hogne Eidissen Radmann, Senja kommune, Midt-Tromsradet

Jan Hugo Sgrensen Kommunedirektgr, Nordreisa Kommune, Nord-Tromsradet

Magne Nicolaisen Avdelingsdirektar, Tromsg kommune, Tromsg-omradets interkommunale
politiske rad

Toril Skar Kommunalsjef, Harstad kommune, Halogalandsradet

Alf Lorentsen Helse- og omsorgssjef Karlsgy kommune Tromsg—omradets regionrad

Heidi Eriksen Laksaa Kommunalsjef, Narvik kommune, Halogalandsradet

Markus Rumpsfeldt Senterleder ESI (E-helse, innovasjon og samhandling) UNN Tromsg

David Johansen Klinikksjef, Medisinsk klinikk UNN

Marianne Nordhov Konstituert klinikksjef, Barne- og ungdomsklinikken UNN

Gina Marie Johansen Driftsleder UNN Harstad

Lise Figenschou Fastlegerepresentant

Leif Rgssas Fastlegerepresentant

Bernard Holthe Fastlege Narvik. Vara for Leif Rgssas

Mia Berggren Nordahl Brukerrepresentant, Ungdomsradet UNN

Kirsti Baardsen Brukerutvalget UNN. Vara for Paul Dahlg

Medlemmer med mgte- og talerett

Lisa Friborg Seniorradgiver helse og velferd KS Nord-Norge

Trond Nylund Ass. fakultetsdirektar, Helsefakultetet UiT

Mai Britt Martinsen Foretakstillitsvalgt NSF Ansattrepresentant UNN Vara for Lena Rgsaeg
Olsen

Hilde T. B. Wikeland Nestleder Fagforbundet Troms Ansattrepresentant kommunene

Sonja Revhaug Ass. Fylkeslege Statsforvalteren i Nordland Vara for Morten Juul Sundnes

Sekretariat

Guri Moen Lajord Avdelingsleder, E-helse, Samhandling og innovasjonssenteret UNN

Lene Kristiansen Radgiver, Samhandlingsseksjonen UNN

Deltakere pa sak
Harald Roar Lind Radgiver, Fag og kvalitetsavdelingen UNN

Fast observatgr
Mariann Sundstrgm Koordinator Ungdomsradet, Barne- og ungdomsklinikken UNN

Andre observatarer deltok pa sak

Meldt forfall faste deltakere:

Anita E. Schumacher Administrerende direktgr UNN

Jon H. Mathisen Klinikksjef, Akuttmedisinsk klinikk

Paul Dahlg Brukerrepresentant, Brukerutvalget UNN
Eirik Stellander Klinikksjef, Psykisk helse- og rusklinikken
Kamilla Mari Sgrensen Brukerrepresentant, Ungdomsradet UNN
Lena Rgsaeg Olsen Fylkesleder NSF Ansattrepresentant UNN
Morten Juul Sundnes Fylkeslege Statsforvalteren i Nordland

Kristin Planting Mgllmann  Fungerende helse og sosialdirektgr. Statsforvalteren i Nordland



9@ HELSEFELLESSKAPET Strategisk samarbeidsutvalg
TROMS OG OFOTEN

Sak: 47/21

Tittel: Innkalling og dagsorden

Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 02.12.2021

Leder i SSU Hogne Eidissen gnsker velkommen til mgtet for Strategisk samarbeidsutvalg i
Helsefellesskapet Troms og Ofoten.

Vedtak:
Innkalling og dagsorden er godkjent.

Sak: 48/21

Tittel: Referat fra SSU-mgtet 05.11.21
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 02.12.21

Utkast til referat fra SSU-mgtet 05.11.2021 ble sendt ut kort tid etter mgtet. Det kom ingen
innsigelser til referatet innen tilbakemeldingsfristen og referatet ble deretter publisert pa
Helsefellesskapet Troms og Ofotens nettside: www.helsefellesskapet.no

Vedtak:
Referat fra SSU-mgte 05.11.2021 er godkjent.

Sak: 49/21

Tittel: Kort orientering fra UNN, kommunene, brukerrepresentantene og
fastlegerepresentantene

Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)

Mgtedato: 02.12.2021

Representantene for partnerne i helsefelleskapet informerte om aktuelle saker i egen
region/klinikk/organisasjon.

Vedtak:
Informasjon fra SSU-medlemmene tas til orientering.


http://www.helsefellesskapet.no/
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Sak: 50/21

Tittel: Kunngjgring av vinner for Samhandlingsprisen 2021
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)

Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 02.12.2021

P& SSU-mgtet 5.11.21 vedtok SSUs medlemmer med stemmerett vinner av
Samhandlingsprisen 2021. Vinneren ble kunngjort pa dagens mgte, og ga en kort
presentasjon av sitt tiltak.

Samhandlingskonferansen er utsatt til 16. og 17.03.22, der vil vinneren fa presentere sitt
tiltak.

Vedtak:
1. Vinner av Samhandlingsprisen 2021 er Trygg Akuttmedisin
2. SSU gratulerer vinner av Samhandlingsprisen 2021, og tar saken til orientering

Sak: 51/21

Tittel: Oppfelging sak 9/21 — Forslag til mandat og
medlemssammensetning FSU Barn og unge

Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)

Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 02.12.2021

| SSU-mgtet 03.06.21, under sak 9/21 ble det vedtatt at det skal etableres faglig
samarbeidsutvalg (FSU) for barn og unge, under niva 3 i Helsefellesskapet Trom og Ofoten.
Forslag til mandat og medlemssammensetning ble gjennomgatt under dagens SSU mate,
revidert utgave av mandat er lagt til som vedlegg.

Forslag til vedtak:
1. SSU godkjenner forslag til mandat for FSU barn og unge
2. SSU godkjenner forslag til forelapig sammensetning av FSU barn og unge

Vedtak:
1. SSU godkjenner forslag til mandat for FSU barn og unge med presiseringene som er
kommet frem i mgtet:

e Mandatet ma spisses mot barn og unge med behov for helsetjenester fra
spesialisthelsetjenesten, og kommunehelsetjenesten.

e Utvalget ma fglge med at man ser pa behovet for tidlig innsats.

e FSU-ets arbeid m& omhandle barn og unge som er stormottakere innen psykisk
helsevern og somatikk.
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2. SSU godkjenner forslag til forelgpig sammensetning av FSU barn og unge, og melder
inn representantene som gjenstar fortlapende til sekretariatet.

Vedlegg 1: Revidert mandat for FSU barn og unge
Vedlegg 2: Revidert medlemssammensetning FSU barn og unge

Sak: 52/21
Tittel: Pakkeforlgp Hjem for kreftpasienter
Til: Helsefellesskapet Troms og Ofoten

Fra: Fag- og kvalitetssenteret, UNN HF
Mgtedato: 02.12.2021

Helsedirektoratet har hgsten 2021 arbeidet med & lansere ett nytt pakkeforlgp for alle
kreftpasienter. Radgiver Harald Roar Lind, fra Fag og kvalitetsavdelingen UNN, ga
Helsefellesskapet Troms og Ofoten informasjon om pakkeforlgp hjem for kreftpasienter
(Pakkeforlgp hjem), som vil starte sitt implementeringsarbeid i starten av 2022.

Vedtak:
1. Strategisk samarbeidsutvalg tar informasjonen om Pakkeforlgp Hjem for
kreftpasienter til orientering.
2. Strategisk samarbeidsutvalg ber om ny orientering pa implementeringsarbeidet i
medio april 2022.
Sak: 53/21
Tittel: Neste mgte og kommende saker
Til: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU)
Fra: Sekretariatet

Mgtedato: 02.12.2021

Neste mgte avholdes digitalt den 20.01.22.

Tidligere meldte og kommende saker:

- Stormottakersatsningen

- Brutt kontinuitet i fastlegeordningen — Konsekvenser?

- Oppfoelging arbeidet med ny nasjonal helse og sykehusplan
- Oppfoelging arbeidet med UNNs utviklingsplan 2022-2038

- Planlegging av Partnerskapsmgtet 2022

- Behov for midlertidig «revisjon» av tjenesteavtaler?

Saker kan meldes fortlgpende til sekretariatet.

Saker meldes og framstilles pa egen mal. Malen finnes pa www.helsefellesskapet.no. Ta
kontakt med sekretariatet ved behov for veiledning eller bistand.

Utfylt saksframlegg med eventuelle vedlegg sendes lene.kristiansen@unn.no med kopi til
guri.moen.lajord@unn.no

Vedtak:
SSU tar informasjonen om neste mgte og rutine for innmelding av saker til orientering.



http://www.helsefellesskapet.no/
mailto:lene.kristiansen@unn.no
mailto:guri.moen.lajord@unn.no

W@ HELSEFELLESSKAPET Faglig samarbeidsutvalg
TROMS OG OFOTEN Barn og Unge

Mandat og organisering

Forankring og formal

Faglig samarbeidsutvalg barn og unge er oppnevnt av Strategisk
samarbeidsutvalg i Helsefellesskapet Troms og Ofoten. Dette med
bakgrunn i Nasjonal helse og sykehusplan (St. meld 7 2020-
2023), og oppdraget som er gitt til helsefelleskapene om a
prioritere blant annet barn og unge som er i behov av
helsetjenester bade fra spesialisthelsetjenesten, og
kommunehelsetjenesten.

Hovedmalet for faglig samarbeidsutvalg for barn og unge er a
styrke behandlingstilbudet til barn og unge. Dette oppnas
gjennom a styrke kompetanse, samarbeid og samhandling og
bidra til utvikling av tjenester som gir god kvalitet og bedre
forlgpsflyt for barn og unge, og deres pargrende i UNN-
sykehusene og i kommunene som bruker UNN som lokalsykehus.

Rolle og ansvar

Faglig samarbeidsutvalg er et faglig radgivende utvalg som skal:

- bidra til felles faktagrunnlag for barn og unges helse

- arbeide med implementering av UNNS utviklingsplan
2022-2038

- bidra med kunnskapsbaserte anbefalinger og foresla
tiltak

- se paviktigheten av tidlig innsats

- arbeide med a danne gode forlgp i overganger fra
ungdom til voksen

- arbeidet ma omhandle barn som er stormottakere av
helsetjenester innen psykisk helsevern og somatikk.

- veere orientert om faglige anbefalinger, forskning og
utvikling av tjenesten

- ha oversikt over pagdende samarbeids- og
utviklingsarbeid i helsefellesskapet, og samarbeide der
det er aktuelt

- arbeide med a fa til gode forlgp for ungdom med samtidig
utfordring med knyttet til rus/psykiatri og barnevern

- bidra med utredning av fag- og samhandlingsrelaterte
problemstillinger

- bidratil god samhandling knyttet til administrative
rutiner, kliniske problemstillinger og pasientforlgp,
herunder rett til barnekoordinator ?

- identifisere utfordringer med szerlig vekt pa de sarbare
barna og ungdommene

- ved behov opprette arbeidsgrupper pa sak

! Lovfestet rett til barnekoordinator trer i kraft 01.08.22
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Rammebetingelser Faglig samarbeidsutvalg arbeider pa oppdrag fra
Helsefellesskapet. FSU-et far handlingsrom til a tenke nytt og
framtidsrettet. Utvalget gjgr selv prioriteringer og organiserer
arbeidet slik de gnsker.

Kommunene og helseforetaket skal tilrettelegger for at
representantene kan prioritere utvalgets arbeid.

Oppdrag av stgrre omfang, som f.eks. krever flere ressurser i
kommunene eller UNN, legges fram for SSU for godkjenning.
FSU-ets virkeperiode er ikke tidsbegrenset.

Oppdrag og bestilling - Utvalget tar fortlgpende imot henvendelser/oppdrag fra
Helsefellesskapet
- Utvalget initierer selv saker

Representasjon Faglig samarbeidsutvalg for barn og unge er sammensatt av
representanter fra samarbeidspartnerne i Helsefellesskapet
Troms og Ofoten.

Kommunenes medlemmer fordeler seg pa de ulike
kommuneregionene. UNN sine medlemmer kommer fra ulike
lokalisasjoner og klinikker. Brukerne, fastlegene og bufetat er
representert.

I tillegg er fylkeskommunen og statsforvalteren invitert til 4 sitte
i utvalget

Sammensetning vil kunne bli endret/supplert utfra oppdrag,
behov og etablering av mindre arbeidsgrupper.




Faglig samarbeidsutvalg for
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Medlemmer
Navn Tittel og tilhgrighet
Kommunene
Kirsti Seljenes Kommunepsykolog
jobber klinisk primaert med barn og unge / Lavterskel tilbud
Midt-Tromsg/Malselv
Hege Moss Larsen Leder
Omsorgstjenesten Langnes, Selnes avlastningsbolig. Tromsg
? Representant Nord-Troms
Sylvia Buyle Helsesykepleier, Tildelingskontoret Narvik kommune
UNN
Barge Mathiassen, Avd.leder BUPA
Nina Engelsen Kst, Avd. leder BUA
Oddmar Ole Steinsvik Avd.leder Barnehabiliteringen
Marianne Solveig Nordhov Kst. Klinikksjef Barne — og Ungdomsklinikken
Fastlegene
Sindre Heide Fastlege Harstad
Jan Einar Skalevik Fastlege Tromsg
Brukerne
Kamilla Sgrensen Ungdomsradet
Vara: Ungdomsradet
Mia Berggren Nordahl
Utdanningsetaten for fylket
Bufetat
Marit @ygard Andreassen Psykologspesialist
Enhetsleder Multisystemisk terapi (MST) Tromsg
Statsforvalteren
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Pakkeforlgp hjem for kreftpasienter
- orientering til Strategisk samarbeidsutvalg

Harald Roar Lind
Radgiver
Kvalitetsavdelingen

Fag- og kvalitetssenteret
2.desember 2021
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Pakkeforlgp hjem for kreftpasienter skal
bidra til gkt fokus pa livskvalitet, god helse
og mestring for personer som lever med
kreft, eller etter endt kreftbehandling.



» Mer systematisk avdekking av pasientenes individuelle behov og
med fokus pa hva som er viktig for den enkelte pasient.

» Pasientenes behov blir fulgt opp giennom tydelig kommunikasjon
til andre tjenesteytere, og plassering av ansvar for videre
oppfalging

»Faerre ugnskede variasjoner i pasientenes oppfglging etter en
kreftdiagnose, uavhengig av hvor i landet de bor

»Sammenhengende tjenester pa tvers av sykehus og kommuner

»Bedre samhandling mellom aktgrene som har kontakt med
kreftpasienter

»>@kt trygghet for pasienter som overfgres mellom
tjenestenivaene.

UNIVERSITETSSYKEHUSET NORD-NORGE | j
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Helsefellesskapets rolle

» Helsedirektoratet vil ta kontakt med helsefellesskapene via brev til
kommunene og foretakene, og foresla at Pakkeforlgp hjem for
kreftpasienter tas opp som tema i helsefellesskapene.
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Samhandlingspunktene
1. Ved klinisk beslutning

2. Nar primaer kreftbehandling er igangsatt

3. | forbindelse med oppfalging i kommunen etter oppstart av primaer
kreftbehandling

4. Ved avklaring av behov for videre oppfglging i kommunen og/eller nye behov (3
mnd)

5. Ved avklaring av behov for videre oppfglging i kommunen og/eller nye behov (1
ar)

_® _ UNIVERSITETSSYKEHUSET NORD-NORGE | j
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Spesialisthelsetjenesten Fastlege og kommunehelsetjenesten
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Ivaretagelse av Familiesituasjon
egen helse og nettverk

Jobb/skole/utdan

Psykisk helse ning

Ernaering/mat/mal @konomi og

tider boforhold
Fritid/sosiale Hjelp og
aktiviteter tilrettelegging i
Fysisk aktivitet og hjemmet

fvsisk funksjon | ‘»7}“
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Maling, monitorering og evaluering
> lkke forlgpstider som i de organspesifikke kreftforlgpene

» lkke nye malepunkter eller koder
» Monitorere om behovskartlegging er gjennomfgrt pa alle kreftpasienter

» Folkehelseinstituttets arlige pasientundersgkelse

ﬂﬂﬂﬂ
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W9 Helsedirektoratet

Nasjonal plan for implementering

Nasjonal plan for implementering av
pakkeforlgp hjem for kreftpasienter
2022-2023

RAPPORT
IS-3015
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Tiltak rettet mot hele helsetjenesten
» Nasjonale tiltak

> Regionale tiltak

> Forlag til regionale/lokale tiltak

o . UNIVERSITETSSYKEHUSET NORD-NORGE | j
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Hva gjor vii UNN

Utredning og behandling av kreftpasienter
» Folger de nasjonale faglige retningslinjene som fgr

Lokal implementeringsgruppe

» Samhandlingsavdelingen

» Samvalgssenteret

» Fag- og kvalitetssenteret

» Pasientsentrert helsetjenesteteam i Tromsg, Harstad og Narvik

Dialog med klinikker, avdelinger og fagmiljo om hva behovet deres er
» Informasjonsmgte
» Oppleering

_ ¢ . UNIVERSITETSSYKEHUSET NORD-NORGE | j
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Med pasienten — for pasienten

Takk for oppmerksomheten

o . UNIVERSITETSSYKEHUSET NORD-NORGE | j
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