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Strategisk samarbeidsutvalg Faglig samarbeidsutvalg for 

akuttmedisinsk samhandling 
 

 

Møtereferat FSU Akuttmedisin  
Møtetid:  23. september 2021 kl. 13.00 
Sted:  Teams 

 
Til stede:  

• Klinikkoverlege UNN Tromsø Ole Magnus Filseth,  

• Seksjonsleder Fag og opplæring Ambulanseavdelingen Siv-Ragnhild 
Bjørnstad 

• Avdelingsoverlege AMK Søren Stagelund 

• Overlege akutt- og mottaksmedisin UNN Tromsø Ole Martin Hoff 

• Avdelingsleder hjertemedisinsk avdeling Andreas Kristensen 

• Seksjonsoverlege nevrologisk seksjon UNN Tromsø Linn Hofsøy Steffensen 

• Kommuneoverlege Kåfjord, Anita Monsen Pedersen 

• Legevaktoverlege Tormod Gangsei, Bardu IKL 

• Ass. kommuneoverlege Harstad Silje A. Søreng  

• Kommuneoverlege Narvik Sverre Håkon Evju  

• Fastlege Leif Røssås, Tromsø  

• Avdelingsleder Finnsnes Interkommunale Legevakt Marit Storli 

• Rådgiver sykepleier Kine Nordmo Stykket, Utviklingssenteret for sykehjem og 
hjemmetjenester (USHT) 

• Hans-Johan Dahl fra Brukerutvalget 

• Overlege Akuttmedisinsk klinikk Mads Gilbert (observatør) 

• Stein-Gunnar Widding, rådgiver Samhandlingsavdelingen 

• Anne Helen Hansen, rådgiver/forsker Samhandlingsavdelingen (referent)  
 
Ikke tilstede: 

• Overlege Gastrokirurgisk avdeling UNN Harstad, Lene Østerballe 

• 1. amanuensis UIT, Knut Fredriksen 
 
 
 
Sak:   01/21 
Tittel:   Åpning av møte og oppstart FSU Akuttmedisin 
Til:  FSU Akuttmedisin 
Fra:  Sekretariatet  
Møtedato: 23.09.2021 

 
Forslag til vedtak: 
FSU Akuttmedisin tar informasjon om bakgrunnen for utvalget og sammensetning til 
orientering. 
Vedtak:  
FSU Akuttmedisin tar informasjon om bakgrunnen for utvalget og sammensetning til 
orientering. 
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Strategisk samarbeidsutvalg Faglig samarbeidsutvalg for 

akuttmedisinsk samhandling 
 

Sak:   02/21 
Tittel:   Konstituering – valg av leder og nestleder 
Til:  FSU Akuttmedisin 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 23.09.2021 

 
Forslag til vedtak: 

1. Klinikkoverlege Ole Magnus Filseth i Akuttmedisinsk klinikk UNN velges som leder av 
FSU akuttmedisin 2021-2023, og deretter som nestleder 2023-2025. 

2. Ass kommuneoverlege i Harstad Silje Søreng velges som nestleder av FSU 
akuttmedisin 2021-2023, og deretter som leder 2023-2025. 

 
Vedtak: 

1. Klinikkoverlege Ole Magnus Filseth i Akuttmedisinsk klinikk UNN velges som 
leder av FSU akuttmedisin 2021-2023, og deretter som nestleder 2023-2025. 

2. Ass kommuneoverlege i Harstad Silje Søreng velges som nestleder av FSU 
akuttmedisin 2021-2023, og deretter som leder 2023-2025. 

 

 
Sak:   03/21 
Tittel:   Godkjenning av innkalling og dagsorden 
Til:  FSU Akuttmedisin 
Møtedato: 23.09.2021 

 
Forslag til vedtak: 
FSU Akuttmedisin godkjenner innkalling og dagsorden. 
 
Vedtak: 
FSU Akuttmedisin godkjenner innkalling og dagsorden. 
 
 

Sak:   04/21 
Tittel:   Presentasjon av mandat 
Til:  FSU Akuttmedisin 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 23.09.2021 
 

 
FSU Akuttmedisin gjorde en del avklaringer av mandatet, og diskuterte blant annet 
pasientfokus og viktigheten av ivaretakelse av dette, samt begrepet «prosedyre» vs. 
«handlingsplan» og at «handlingsplan» er mer dekkende når det gjelder Trygg akuttmedisin 
 
Forslag til vedtak: 
FSU Akuttmedisin har fått presentert utvalgets mandat og stiller seg bak dette. 
 
Vedtak: 
FSU Akuttmedisin har fått presentert utvalgets mandat og stiller seg bak dette med de 
kommentarer som kom fram i møtet. 
 

 
Sak:   05/21 
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Strategisk samarbeidsutvalg Faglig samarbeidsutvalg for 

akuttmedisinsk samhandling 

Tittel:   Møteplan 2021 og 2022 
Til:  FSU Akuttmedisin 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 23.09.2021 

 
Forslag til vedtak: 
FSU Akuttmedisin godkjenner møteplanen for 2021 og 2022. 
 
Vedtak: 
FSU Akuttmedisin godkjenner følgende møteplanen for 2021 og 2022. 
 

 
Dato Klokkeslett Møteform/-sted 

Torsdag 18. 
november 2021 

11.00-1500 Digitalt/ Fysisk (PET G-914) 

Torsdag 7. april 2022 11.00-15.00 Digitalt/ fysisk (PET G-914) 

Torsdag 13. oktober 
2022 

11.00-15.00 Digitalt/ fysisk (PET G-914) 

 
 
Sak:   06/21 
Tittel:   Neste møte og kommende saker 
Til:  FSU Akuttmedisin 
Fra:  Sekretariat og leder 
Møtedato: 23.09.2021 

 
Utvalget diskuterte følgende saker for kommende møter: 
 

• Revisjon av Akutt koronarsyndrom-prosedyre tilknyttet Trygg Akuttmedisin og 
synkronisering av prosedyre i henhold til Helse Nords gjeldende prosedyre. 
FSU Akuttmedisin forespør gruppen som utviklet gjeldende prosedyre med 
tillegg av Ole Martin Hoff. 

• Ny prosedyre for akutte alvorlige traumer 

• Revisjon av prosedyre for sepsis 

• Revisjon av prosedyre for hjerneslag 

• Desentral diagnostikk av hjerneslag 

• Prosedyre for oppnevning og sammensetning av underutvalg 
 
 
Forslag til vedtak: 
FSU tar informasjon om neste møte, kommende saker og innmelding av saker til orientering. 
 
Vedtak: 
FSU tar informasjon om neste møte, kommende saker og innmelding av saker til orientering. 
 



FSU Akuttmedisin

Tettere samarbeid om akuttmedisinske tjenester i tråd med Nasjonal 
helse- og sykehusplan 2020-2023

Faglig samarbeidsutvalg for akuttmedisinsk 

samhandling



Nasjonale føringer for tettere samarbeid

• ‘…skape utadvendte sykehus’

• ‘…skape sammenhengende akuttmedisinske tjenester’

• ‘…etablere helsefellesskap’

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nasjonal-helse--og-sykehusplan-2020-2023/id2679013/



Etablering av Helsefelleskap

Tidslinje Helsefellesskapet Troms og Ofoten

• 22. april 2021– Partnerskapsmøte

• 3. juni 2021 – Første møte i Strategisk samarbeidsutvalg 

(SSU)

• 23. september 2021 – Etablering av første Faglige 

samarbeidsutvalg (FSU Akuttmedisin)

Helsefellesskap (‘Helseforetak og ..  kommunene møtes som likeverdige partnere i helsefellesskap’)

• Utvikling og planlegging av tjenester sammen 
• Med mål om å skape en mer sammenhengende og 

bærekraftig helse- og omsorgstjeneste
• Finne løsninger som passer til lokale behov og 

forutsetninger
• Et av målene; sikre en sammenhengende og 

koordinert akuttmedisinsk tjeneste





https://www.helsedirektoratet.no/rapporter/helsedirektoratets-rapportering-pa-status-og-fremgang-for-
nasjonal-helse-og-sykehusplan-for-2020

https://www.helsedirektoratet.no/rapporter/helsedirektoratets-rapportering-pa-status-og-fremgang-for-nasjonal-helse-og-sykehusplan-for-2020
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Mandat for Faglig samarbeidsutvalg for akuttmedisinsk samhandling 

(FSU Akuttmedisin)  
 

Bakgrunn og formål o FSU Akuttmedisin opprettes med bakgrunn i et klinisk 
samarbeidsutvalg for «Trygg akuttmedisin», som på initiativ fra en 
kommuneoverlege i Midt-Troms har arbeidet med felles 
akuttmedisinske retningslinjer for primærhelsetjenesten og 
sykehusene inkludert AMK (akuttmedisinsk 
kommunikasjonssentral) og ambulansetjenesten 
 

o Det overordnede formålet med FSU akuttmedisin er å legge til rette 
for at akutt alvorlig syke pasienter kan bedre sine muligheter til å 
overleve og berge funksjoner i situasjoner hvor tiden er en kritisk 
faktor 

 
o Dette oppnås gjennom å styrke kompetanse, samarbeid og 

samhandling og bidra til utvikling av tjenester som gir god kvalitet 
og bedre ressursutnyttelse i den akuttmedisinske kjeden i UNN-
sykehusene og i kommunene som bruker UNN som lokalsykehus 

Oppgaver og ansvar o FSU Akuttmedisin skal fremme og behandle saker og 
problemstillinger innen akuttmedisinsk samhandling mellom UNN 
og kommunene 
 

o FSU Akuttmedisin skal bidra til opplæring, utrulling, innfasing og 
vedlikehold av prosedyrene som er utviklet for hjerneslag, 
hjerteinfarkt og sepsis i prosjektet «Trygg akuttmedisin», og for 
framtidige prosedyrer 

 
o FSU akuttmedisin skal gi råd om faglige og strategiske veivalg i 

akuttmedisinsk samhandling mellom UNN og kommunene som 
bruker UNN som lokalsykehus 
 

o FSU Akuttmedisin skal bidra til videre utvikling av samhandling 
innenfor den akuttmedisinske kjeden, og utvikle nye 
gjennomgående prosedyrer og tjenestemodeller 
 

o FSU akuttmedisin skal involvere fagmiljøene i relevante saker for å 
sikre god forankring og effektiv gjennomføring i egen organisasjon 
 

o FSU Akuttmedisin skal være rådgivende organ for Strategisk 
samarbeidsutvalg (SSU) i saker som angår akuttmedisinsk 
samhandling mellom UNN og kommunene 

 
o FSU Akuttmedisin skal avholde møter ved behov, og minimum to 

ganger årlig. 
 



 

26.08.2021 
 

o FSU Akuttmedisin rapporterer til Strategisk samarbeidsutvalg og 
skal utarbeide en årsrapport som minimum omtaler prioriterte 
arbeids- og innsatsområder, arrangementer utvalget har vært 
involvert i, antall møter i utvalget med deltakelse, og oversikt over 
saker som er behandlet med status og resultat for disse 

Sammensetning og 

oppnevning 
o FSU Akuttmedisin er et varig utvalg som skal bestå av minst 10 

medlemmer og settes sammen tverrfaglig og med god geografisk 

balanse 

o UNN og kommunene skal ha tilnærmet likt antall medlemmer og 

oppnevner egne representanter for en periode på 4 år 

o Ved gjenoppnevning hvert 4. år skal kontinuitet balanseres med 

behovet for fornyelse 

o FSU Akuttmedisin skal ha representanter fra fastlegene/kommunal 

legetjeneste, legevaktene, AMK-funksjonen, ambulansetjenesten og 

brukerne 

o Leder og nestleder skal representere hver av partene kommunene 

og UNN, og oppnevnes av SSU for to år av gangen med bytte av 

rollene som leder og nestleder i de neste to årene 

o Leder for FSU Akuttmedisin har ansvar for møteledelse og 

representerer utvalget utad 

Drift og økonomi o Sekretariatsfunksjonene for FSU Akuttmedisin alternerer mellom 
UNN HF ved Samhandlingsavdelingen og kommunene ved den 
interkommunale samhandlingskoordinatoren  

o Saker som ønskes belyst av FSU Akuttmedisin skal fremmes skriftlig 
til FSUs leder 

o Hver av partene dekker egne reise- og driftsutgifter  
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