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Strategisk samarbeidsutvalg Faglig samarbeidsutvalg for 

akuttmedisinsk samhandling 

 
 
Sak:   01/21 
Tittel:   Åpning av møte og oppstart FSU Akuttmedisin 
Til:  FSU Akuttmedisin 
Fra:  Sekretariatet  
Møtedato: 23.09.2021 

 
Velkommen til det første møte for Faglig samarbeidsutvalg for akuttmedisinsk samhandling 
(FSU Akuttmedisin) som blir en del av Helsefellesskapet Troms og Ofoten. 
 
Presentasjonsrunde, og gjennomgang av utvalgets sammensetning. 
 
FSU Akuttmedisin etableres som en del av regjeringens og Nasjonal helse og sykehusplan 
2020-2023s mål om «å styrke kompetanse, innsikt og forståelse, samarbeid og samhandling 
og sikre god ressursutnyttelse i de akuttmedisinske tjenestene utenfor sykehus». Mer 
informasjon om bakgrunn og historikk blir gitt muntlig i møtet. 
 
Forslag til vedtak: 
FSU Akuttmedisin tar informasjon om bakgrunnen for utvalget og sammensetning til 
orientering. 
 
 
 

Sak:   02/21 
Tittel:   Konstituering – valg av leder og nestleder 
Til:  FSU Akuttmedisin 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 23.09.2021 

 
I dagens møte konstitueres det faglige samarbeidsutvalget gjennom valg av leder og 
nestleder. Konstitueringen gjelder for to år, dvs. fram til høsten 2023. Deretter byttes vervene 
mellom de to valgte personene og videreføres de to neste årene, fram til høsten 2025. 
Samhandlingsavdelingen i UNN ivaretar sekretariatet inntil videre. Når kommunene har 
etablert eget samhandlingssekretariat vil det bli tatt opp til vurdering om sekretariatsansvaret 
skal gå på omgang.  
 
Når leder for FSU Akuttmedisin er valgt, overtar denne møteledelsen videre i dette møtet. 
 
Samhandlingsavdelingen har forespurt samarbeidspartnerne om forslag på leder og 
nestleder. Det er kommet inn forslag hvor Ole Magnus Filseth, klinikkoverlege ved 
Akuttmedisinsk klinikk i UNN, foreslås som leder. 
 
Forslag på nestleder og øvrige forslag på leder kan meldes sekretariatet fram til møtestart. 
Hvis ikke det kommer forslag på nestleder vil det bli bedt om dette i selve møtet. 
 
Forslag til vedtak: 

1. Klinikkoverlegen i Akuttmedisinsk klinikk UNN velges som leder av FSU akuttmedisin 
2021-2023, og deretter som nestleder 2023-2025. 

2. xxx velges som nestleder av FSU akuttmedisin 2021-2023, og deretter som leder 
2023-2025. 
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Strategisk samarbeidsutvalg Faglig samarbeidsutvalg for 

akuttmedisinsk samhandling 
 

 
Sak:   03/21 
Tittel:   Godkjenning av innkalling og dagsorden 
Til:  FSU Akuttmedisin 
Møtedato: 23.09.2021 

 
Kalenderinnkalling til møtet ble sendt ut juni 2021. Møteagenda og sakspapirer er sendt ut 
ca. en uke før møtet. 
 
Utsatt gjenåpning av landet mht. Covid-19 situasjonen, og videreføring av avstandskrav, 
medfører at møtet avholdes digitalt, kortes noe ned tidsmessig og anses i hovedsak som et 
konstituerende møte. Andre saker som var meldt blir derfor behandlet på neste utvalgsmøte. 
Se sak 05/21. 
 
Forslag til vedtak: 
FSU Akuttmedisin godkjenner innkalling og dagsorden. 
 
 
 
 

Sak:   04/21 
Tittel:   Presentasjon av mandat 
Til:  FSU Akuttmedisin 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 23.09.2021 
 

 
Overordnet samarbeidsorgan (OSO) i tidligere samhandlingsstruktur vedtok i 2020 å etablere 
et faglig samarbeidsutvalg for akuttmedisinsk samhandling, som et fast FSU i den nye 
samhandlingsstrukturen helsefellesskap. OSO behandlet forslag til mandat og 
sammensetning i sak 5/21, med følgende vedtak: 

1. OSO vedtar forslag til mandat for Faglig samarbeidsutvalg for akuttmedisinsk 
samhandling. 

2. OSO vedtar forslag til sammensetning av Faglig samarbeidsutvalg for akuttmedisinsk 
samhandling. 

 
I dagens møte gjennomgås og drøftes mandatet slik det foreligger, se vedlegg 1. 
 
Forslag til vedtak: 
FSU Akuttmedisin har fått presentert utvalgets mandat og stiller seg bak dette. 
 
 
Vedlegg 1: Forslag til mandat 

 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 

4 

Strategisk samarbeidsutvalg Faglig samarbeidsutvalg for 

akuttmedisinsk samhandling 
 

 
Sak:   05/21 
Tittel:   Møteplan 2021 og 2022 
Til:  FSU Akuttmedisin 
Fra:  Sekretariatet 
Møtedato: 23.09.2021 

 
Forslag til møteplan høsten 2021 og 2022. 
 
Dato Klokkeslett Møteform/-sted 

Torsdag 18. 
november 2021 

11.00-1500 Digitalt/ Fysisk (PET G-914) 

Torsdag 7. april 2022 11.00-15.00 Digitalt/ fysisk (PET G-914) 

Torsdag 13. oktober 
2022 

11.00-15.00 Digitalt/ fysisk (PET G-914) 

 
 
Forslag til vedtak: 
FSU Akuttmedisin godkjenner møteplanen for 2021 og 2022. 
 
 
 

 
Sak:   06/21 
Tittel:   Neste møte og kommende saker 
Til:  FSU Akuttmedisin 
Fra:  Sekretariat og leder 
Møtedato: 23.09.2021 

 
Neste møte avholdes 18.11.2021 som et kombinert fysisk og digitalt møte. 

 
Kommende saker: 

- Revisjon og vedlikehold av prosedyrer tilknyttet Trygg akuttmedisin 
- Revisjon av Akutt koronar syndrom-prosedyre tilknyttet Trygg akuttmedisin og 

synkronisering av prosedyre i henhold til Helse Nords gjeldene prosedyre (etablering 
av arbeidsutvalg?) 

 
Frist for å melde sak er 11.11.2021 
 
Saker meldes og beskrives på vedlagte saksmal og sendes sekretariatet på e-post til stein-
gunnar.widding@unn.no  
 
Forslag til vedtak: 
FSU tar informasjon om neste møte, kommende saker og innmelding av saker til orientering. 
 
 
Vedlegg 2: Saksmal FSU Akuttmedisin 

mailto:stein-gunnar.widding@unn.no
mailto:stein-gunnar.widding@unn.no


 

26.08.2021 

 

Mandat for Faglig samarbeidsutvalg for akuttmedisinsk samhandling 

(FSU Akuttmedisin)  
 

Bakgrunn og formål o FSU Akuttmedisin opprettes med bakgrunn i et klinisk 
samarbeidsutvalg for «Trygg akuttmedisin», som på initiativ fra en 
kommuneoverlege i Midt-Troms har arbeidet med felles 
akuttmedisinske retningslinjer for primærhelsetjenesten og 
sykehusene inkludert AMK (akuttmedisinsk 
kommunikasjonssentral) og ambulansetjenesten 
 

o Det overordnede formålet med FSU akuttmedisin er å legge til rette 
for at akutt alvorlig syke pasienter kan bedre sine muligheter til å 
overleve og berge funksjoner i situasjoner hvor tiden er en kritisk 
faktor 

 
o Dette oppnås gjennom å styrke kompetanse, samarbeid og 

samhandling og bidra til utvikling av tjenester som gir god kvalitet 
og bedre ressursutnyttelse i den akuttmedisinske kjeden i UNN-
sykehusene og i kommunene som bruker UNN som lokalsykehus 

Oppgaver og ansvar o FSU Akuttmedisin skal fremme og behandle saker og 
problemstillinger innen akuttmedisinsk samhandling mellom UNN 
og kommunene 
 

o FSU Akuttmedisin skal bidra til opplæring, utrulling, innfasing og 
vedlikehold av prosedyrene som er utviklet for hjerneslag, 
hjerteinfarkt og sepsis i prosjektet «Trygg akuttmedisin», og for 
framtidige prosedyrer 

 
o FSU akuttmedisin skal gi råd om faglige og strategiske veivalg i 

akuttmedisinsk samhandling mellom UNN og kommunene som 
bruker UNN som lokalsykehus 
 

o FSU Akuttmedisin skal bidra til videre utvikling av samhandling 
innenfor den akuttmedisinske kjeden, og utvikle nye 
gjennomgående prosedyrer og tjenestemodeller 
 

o FSU akuttmedisin skal involvere fagmiljøene i relevante saker for å 
sikre god forankring og effektiv gjennomføring i egen organisasjon 
 

o FSU Akuttmedisin skal være rådgivende organ for Strategisk 
samarbeidsutvalg (SSU) i saker som angår akuttmedisinsk 
samhandling mellom UNN og kommunene 

 
o FSU Akuttmedisin skal avholde møter ved behov, og minimum to 

ganger årlig. 
 

Vedlegg 1 FSU-møtet 23.09.2021



 

26.08.2021 
 

o FSU Akuttmedisin rapporterer til Strategisk samarbeidsutvalg og 
skal utarbeide en årsrapport som minimum omtaler prioriterte 
arbeids- og innsatsområder, arrangementer utvalget har vært 
involvert i, antall møter i utvalget med deltakelse, og oversikt over 
saker som er behandlet med status og resultat for disse 

Sammensetning og 

oppnevning 
o FSU Akuttmedisin er et varig utvalg som skal bestå av minst 10 

medlemmer og settes sammen tverrfaglig og med god geografisk 

balanse 

o UNN og kommunene skal ha tilnærmet likt antall medlemmer og 

oppnevner egne representanter for en periode på 4 år 

o Ved gjenoppnevning hvert 4. år skal kontinuitet balanseres med 

behovet for fornyelse 

o FSU Akuttmedisin skal ha representanter fra fastlegene/kommunal 

legetjeneste, legevaktene, AMK-funksjonen, ambulansetjenesten og 

brukerne 

o Leder og nestleder skal representere hver av partene kommunene 

og UNN, og oppnevnes av SSU for to år av gangen med bytte av 

rollene som leder og nestleder i de neste to årene 

o Leder for FSU Akuttmedisin har ansvar for møteledelse og 

representerer utvalget utad 

Drift og økonomi o Sekretariatsfunksjonene for FSU Akuttmedisin alternerer mellom 
UNN HF ved Samhandlingsavdelingen og kommunene ved den 
interkommunale samhandlingskoordinatoren  

o Saker som ønskes belyst av FSU Akuttmedisin skal fremmes skriftlig 
til FSUs leder 

o Hver av partene dekker egne reise- og driftsutgifter  
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Faglig samarbeidsutvalg for 

akuttmedisinsk samhandling 

Vedlegg 2 FSU-møte 23.09.2021 

 
 
 
Sak:   XX/21 
Tittel:    
Til:  FSU Akuttmedisin 
Fra:   
Møtedato:  

 
Sammendrag 
 
 
Bakgrunn 
 
 
Vurdering 
 
 
Forslag til vedtak: 
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